
Ð å ç þ ì å . Ðîçãëÿäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³

ôîðìóâàííÿ ïðîãðàì çìàãàíü, îñîáëè-

âîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ïàðàë³ìï³éñüêîãî

ñïîðòó, äåôë³ìï³éñüêîãî ñïîðòó òà Ñïåö³-

àëüíèõ Îë³ìï³àä, òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó

ñïîðòó ³íâàë³ä³â ó ñèñòåì³ ì³æíàðîäíîãî

îë³ìï³éñüêîãî ðóõó.

S u m m a r y . Features of forming com-

petition programs and peculiarities of

functioning of Paralympic sport,

Deaflympic sport and Special Olympics,

trends of sport of invalids development in

the system of ³nternational Olympic move-

ment are considered.

Ñïîðò èíâàëèäîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ÷àñòü ìåæäóíà-
ðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè [9, 13]
è ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûìè [1—4, 5, 12] èññëåäîâàíèÿ-
ìè îëèìïèéñêîãî ñïîðòà. Èññëåäîâàíèÿ ñîáñòâåííî ñïîðòà
èíâàëèäîâ â îñíîâíîì ïîñâÿùåíû îòäåëüíûì èñòîðè÷åñêèì
è îðãàíèçàöèîííûì âîïðîñàì, ìåòîäèêàì ðàçâèòèÿ ôèçè-
÷åñêèõ êà÷åñòâ, òåõíè÷åñêîé ïîäãîòîâêè è ò. ä. [7, 8, 14
è äð.]. Ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò îáîáùàþùèå èíôîðìàöè-
îííûå èñòî÷íèêè îòíîñèòåëüíî ñïîðòà èíâàëèäîâ êàê ñîñ-
òàâëÿþùåé ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ, íå âû-
ÿâëåíû ïî àíàëîãèè ñ îëèìïèéñêèì ñïîðòîì ïåðèîäû åãî
ðàçâèòèÿ, íå îïðåäåëåíû îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîã-
ðàìì Èãð èíâàëèäîâ, íå îáîáùåíû îñíîâíûå íîçîëîãè÷åñêè
îðèåíòèðîâàííûå åãî çàäà÷è, äèäàêòè÷åñêèå è îðãàíèçàöè-
îííûå îñîáåííîñòè èíâàñïîðòà è äð. Òàêèì îáðàçîì, âîçíè-
êàåò çíà÷èìàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà íåñîîòâåò-
ñòâèÿ áóðíîãî ðàçâèòèÿ ñïîðòà èíâàëèäîâ, îáóñëîâëåííîãî â
ÕÕ—ÕÕ² ââ. âîçðàñòàíèåì åãî ñîöèàëüíîãî çíà÷åíèÿ, è èìå-
þùåãîñÿ óðîâíÿ çíàíèé î ñïîðòå èíâàëèäîâ êàê ñîñòàâëÿþ-
ùåé îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû Ëüâîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èí-
ñòèòóòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ìåæäóíàðîäíîå îëèìïèéñêîå
äâèæåíèå. 

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: ñïîðò èíâàëèäîâ â ñèñòåìå
ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà ñïîðòà èíâàëèäîâ êàê ñîñòàâëÿþùåé ìåæäóíà-
ðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ è îïðåäåëåíèå îñíîâíûõ
òåíäåíöèé åãî äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ êîíêðåòèçèðîâàëàñü â ñëåäóþùèõ çà-
äà÷àõ:

1. Õàðàêòåðèñòèêà ñïîðòà èíâàëèäîâ â ñèñòåìå ìåæäóíà-
ðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

3. Îïðåäåëåíèå îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ïðîãðàìì
Èãð èíâàëèäîâ â ñèñòåìå ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî
äâèæåíèÿ.

4. Îïðåäåëåíèå îñíîâíûõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ ñïîðòà
èíâàëèäîâ â ñèñòåìå îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå. Àíàëèç
ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ è äîêóìåíòàëüíûõ ìàòåðèàëîâ ïî-
êàçàë, ÷òî ñïîðòèâíîå äâèæåíèå èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ ñòðóê-
òóðíîé ñîñòàâëÿþùåé ñîâðåìåííîãî ìåæäóíàðîäíîãî îëèì-
ïèéñêîãî äâèæåíèÿ. 

Áàçèðóÿñü íà ãóìàíèñòè÷åñêèõ èäåàëàõ, çàëîæåííûõ â
îëèìïèçìå, îëèìïèéñêîå äâèæåíèå èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç ìàñøòàáíûõ ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé ñîâðåìåííîñòè. Â
íåì ðåàëèçóåòñÿ ïðàâî êàæäîé ëè÷íîñòè íà çàíÿòèÿ ñïîðòîì
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è åå ó÷àñòèå â ïîñòðîåíèè ëó÷øåãî ìèðà ñðåä-
ñòâàìè ñïîðòà, áåç äèñêðèìèíàöèè, íà îñíîâå
âçàèìîïîíèìàíèÿ, äðóæáû, ñîëèäàðíîñòè è ÷åñ-
òíîé èãðû [4].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Îëèìïèéñêîé õàðòèåé êðè-
òåðèåì ïðèíàäëåæíîñòè ê îëèìïèéñêîìó äâèæå-
íèþ ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàíèå ÌÎÊ. Ñåãîäíÿ ÌÎÊ
ïðèçíàíû òàêèå âñåìèðíûå êîìïëåêñíûå ñîðåâ-
íîâàíèÿ èíâàëèäîâ, êàê Ïàðàëèìïèéñêèå, Äåô-
ëèìïèéñêèå èãðû è Èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèì-
ïèàä, â íàçâàíèÿõ êîòîðûõ îòðàæåíî ñòðåìëåíèå
àññîöèèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ñ îëèì-
ïèéñêîé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàèìåíîâàíèÿ
"Ïàðàëèìïèéñêèå" è "Äåôëèìïèéñêèå" èãðû íå
âñåãäà ïðèìåíÿëèñü îòíîñèòåëüíî îòìå÷åííûõ
ñîðåâíîâàíèé. 

Äåôëèìïèéñêèå èãðû, ïîëó÷èâøèå ðàçðåøå-
íèå ÌÎÊ íà ýòî íàèìåíîâàíèå â 2001 ã., ïðîõîäè-
ëè äî ýòîãî ïîä íàçâàíèÿìè "Òèõèå èãðû", "Ìåæ-
äóíàðîäíûå" è "Âñåìèðíûå" èãðû ãëóõèõ [4, 6].

Ïàðàëèìïèéñêèå æå ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè
â 1960—1972 ãã. êàê Ìåæäóíàðîäíûå Ñòîê-Ìàí-
äåâèëüñêèå èãðû, â 1976 ã. (Òîðîíòî, Êàíàäà) —
ïîä íàçâàíèåì "Òîðîíòîëèìïèàäà". Â 1980 ã., âî
âðåìÿ èãð ÕÕ²² Îëèìïèàäû â Ìîñêâå, ìåæäóíà-
ðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ èíâàëèäîâ ïðîõîäèëè â
Íèäåðëàíäàõ è íàçûâàëèñü "Îëèìïèàäà äëÿ èí-
âàëèäîâ. Àðíåì". Ýòî åäèíñòâåííûé ñëó÷àé, êîã-
äà â íàçâàíèè èãð áûëî îäíîçíà÷íî èñïîëüçîâà-
íî ñëîâî "Îëèìïèàäà", ÷òî íå ïîëó÷èëî îäîá-
ðåíèÿ ÌÎÊ. Â 1983—1984 ãã. ïîñòåïåííî áûëî
îáîñíîâàíî è îôèöèàëüíî âíåäðåíî íàçâàíèå
"Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû" (Paralympic Games). 

Èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä ïðîõîäèëè ïîä
òàêèì íàçâàíèåì ñ ñàìîãî ñâîåãî çàðîæäåíèÿ â
1968 ã. Îäíàêî îôèöèàëüíîå ðàçðåøåíèå ÌÎÊ íà
èñïîëüçîâàíèå ñëîâà "îëèìïèéñêèé" (â âèäå
ñëîâîñî÷åòàíèÿ "Special Olympics" [6]) áûëî ïî-
ëó÷åíî òîëüêî â 1988 ã., êîãäà ìåæäó ÌÎÊ è
Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèåé Ñïåöèàëüíûõ
Îëèìïèàä áûëî çàêëþ÷åíî ñîãëàøåíèå î ïðèçíà-
íèè äâèæåíèÿ Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä êàê äâè-
æåíèÿ îëèìïèéñêîãî õàðàêòåðà.

Â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ Ìåæäóíàðîäíîãî
Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà, Ìåæäóíàðîäíîãî
Äåôëèìïèéñêîãî êîìèòåòà è Ìåæäóíàðîäíîé îð-
ãàíèçàöèè Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä äåêëàðèðóåò-
ñÿ òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ Ìåæäóíàðîäíûì
îëèìïèéñêèì êîìèòåòîì. Óáåäèòåëüíûìè ïðèìå-
ðàìè âçàèìîïîíèìàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îôèöèàëüíîå
ðàçðåøåíèå ÌÎÊ íà èñïîëüçîâàíèå ñëîâà
"Îëèìïèàäà" â íàçâàíèè Ìåæäóíàðîäíîé îðãà-
íèçàöèè Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä; ïðèìåíåíèå
ôëàãîâ ÌÎÊ è Ìåæäóíàðîäíîãî ñïîðòèâíîãî êî-
ìèòåòà ãëóõèõ íà Äåôëèìïèéñêèõ èãðàõ; ïðîâå-
äåíèå Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð íà òåõ æå ñïîðòèâíûõ

îáúåêòàõ, ÷òî è Îëèìïèéñêèõ, ñ èñïîëüçîâàíèåì
àíàëîãè÷íûõ ðèòóàëîâ è àòðèáóòèêè — ïàðàëèì-
ïèéñêîãî ôëàãà áåëîãî öâåòà ñ ðàñïîëîæåííûì â
öåíòðå ïàðàëèìïèéñêèì ñèìâîëîì. Áîëåå òîãî,
åñòü ñâåäåíèÿ [13], ÷òî íà VIII ëåòíèõ Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ (1988 ã., Ñåóë, Êîðåÿ) ïàðàëèì-
ïèéñêèé ñèìâîë ïðåäñòàâëÿë ñîáîé âèäîèçìå-
íåííûé îëèìïèéñêèé ñèìâîë (ðèñóíîê).

Ñïîðòñìåíû-ïàðàëèìïèéöû ïðîèçíîñÿò êëÿò-
âó, ïî ñâîåìó äóõó ñõîæóþ ñ îëèìïèéñêîé: "Îò
èìåíè âñåõ ñïîðòñìåíîâ ÿ îáåùàþ, ÷òî ìû áó-
äåì ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ýòèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ
èãðàõ, óâàæàÿ è ïðèäåðæèâàÿñü óñòàíîâëåííûõ
ïðàâèë, â äóõå ñïðàâåäëèâîé áîðüáû, ðàäè ñëà-
âû ñïîðòà è ÷åñòè íàøèõ êîìàíä".

Â ñîâðåìåííûõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèÿìè
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è çðåíèÿ, â Äåô-
ëèìïèéñêèõ — ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà,
â Èãðàõ Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä ñïîðòñìåíû ñ
çàäåðæêîé óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ñî-
ðåâíóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ êàê àäàïòèðîâàííûõ
îëèìïèéñêèõ, òàê è íåîëèìïèéñêèõ, à òàêæå ñïå-
öèôè÷åñêèõ — íîçîëîãè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàí-
íûõ âèäàõ ñïîðòà. 

Îëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà â ïðîãðàììàõ ñîâ-
ðåìåííûõ ëåòíèõ Èãð èíâàëèäîâ ïðåäñòàâëåíû
áàäìèíòîíîì, áàñêåòáîëîì, áîðüáîé, âåëîñïîð-
òîì, âîäíûì ïîëî, âîëåéáîëîì, ãàíäáîëîì, ãèì-
íàñòèêîé, äçþäî, êîííûì ñïîðòîì, ëåãêîé àòëå-
òèêîé, íàñòîëüíûì òåííèñîì, ïàðóñíûì ñïîðòîì,
ïëàâàíèåì, ïðûæêàìè â âîäó, ïóëåâîé ñòðåëü-
áîé, ñòðåëüáîé èç ëóêà, òåííèñîì, ôåõòîâàíèåì
è ôóòáîëîì (òàáë. 1).

Â ïðîãðàììàõ ñîâðåìåííûõ çèìíèõ Èãð èíâà-
ëèäîâ îëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà ïðåäñòàâëåíû
ãîðíîëûæíûì è êîíüêîáåæíûì ñïîðòîì, ëûæíû-
ìè ãîíêàìè, áèàòëîíîì, õîêêååì, ôèãóðíûì êàòà-
íèåì. Ñ 2006 ã. â ïðîãðàììó çèìíèõ Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãð áóäåò âêëþ÷åí êåðëèíã (òàáë. 2).

Íåîëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà â ïðîãðàììàõ
ñîâðåìåííûõ ëåòíèõ Èãð èíâàëèäîâ ïðåäñòàâëå-
íû áîóëèíãîì, ãîëüôîì, îðèåíòèðîâàíèåì, ïàó-
ýðëèôòèíãîì, ðåãáè, ðîëëåð-ñêåéòèíãîì è ñîô-
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Ïàðàëèìïèéñêèé ñèìâîë 1988 ã. (öâåòà — ãîëóáîé,
÷åðíûé, êðàñíûé — âåðõíèé ðÿä, æåëòûé, çåëåíûé —

íèæíèé ðÿä)



òáîëîì, â ïðîãðàììàõ çèìíèõ Èãð — ñíîóáîðäèí-
ãîì è ñíîóøóèíãîì (òàáë. 3 è 4).

Ñïåöèôè÷åñêèìè íîçîëîãè÷åñêè äåòåðìèíè-
ðîâàííûìè âèäàìè ñïîðòà â ïðîãðàììàõ ñîâðå-
ìåííûõ Èãð èíâàëèäîâ ÿâëÿþòñÿ áî÷÷è, ãîëáîë è
õîêêåé íà ïîëó (òàáë. 5).

Êðîìå ýòîãî, ïðîâîäÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ ïî
ñïåöèôè÷åñêèì ñïîðòèâíûì äèñöèïëèíàì (ãîí-

êàì è ñëàëîìå íà êîëÿñêàõ è ìîòîðèçèðîâàííûõ
êîëÿñêàõ; ìåòàíèè íàáèâíîãî ìÿ÷à, áóëàâû; ïëà-
âàíèè ñ ïîñòîðîííåé ïîìîùüþ, õîäüáå ïî äíó
áàññåéíà; "ñêîðîñòíîì ñïóñêå" 10 ì è äð.)

Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ
òåíäåíöèÿ ê ôîðìèðîâàíèþ ïðîãðàìì Èãð èíâà-
ëèäîâ ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò îëèìïèéñêèõ âè-
äîâ ñïîðòà. Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ âèäà ñïîðòà â
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Ò à á ë è ö à  1
Îëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà â ïðîãðàììàõ ñîâðåìåííûõ ëåòíèõ Èãð èíâàëèäîâ

Èãðû 

Ïàðàëèìïèéñêèå 
Âèäû ñïîðòà Ñïîðòñìåíû ñ íàðóøå-

íèÿìè îïîðíî-äâèãà-

òåëüíîãî àïïàðàòà 

Ñïîðòñìåíû ñ íàðó-

øåíèÿìè çðåíèÿ 
Äåôëèìïèéñêèå 

Ñïåöèàëüíûå 

Îëèìïèàäû 

Áàäìèíòîí     

Áàñêåòáîë     

Áîðüáà     

Âåëîñïîðò     

Âîäíîå ïîëî     

Âîëåéáîë     

Ãàíäáîë     

Ãèìíàñòèêà     

Äçþäî     

Êîííûé ñïîðò     

Ëåãêàÿ àòëåòèêà     

Íàñòîëüíûé òåííèñ     

Ïàðóñíûé ñïîðò     

Ïëàâàíèå     

Ïðûæêè â âîäó     

Ïóëåâàÿ ñòðåëüáà     

Ñòðåëüáà èç ëóêà     

Òåííèñ     

Ôåõòîâàíèå     

Ôóòáîë     

 

Èãðû 

Ïàðàëèìïèéñêèå 
Âèäû ñïîðòà Ñïîðòñìåíû ñ íàðóøå-

íèÿìè îïîðíî-äâèãà-

òåëüíîãî àïïàðàòà 

Ñïîðòñìåíû ñ 

íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ 

Äåôëèìïèé-

ñêèå 

Ñïåöèàëüíûå 

Îëèìïèàäû 

Áèàòëîí     

Ãîðíîëûæíûé ñïîðò     

Êåðëèíã ñ 2006 ã.    

Êîíüêîáåæíûé ñïîðò     

Ëûæíûå ãîíêè     

Õîêêåé    ñì. òàáë. 5 

Ôèãóðíîå êàòàíèå     

 

Ò à á ë è ö à  2
Îëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà â ïðîãðàììàõ ñîâðåìåííûõ çèìíèõ Èãð èíâàëèäîâ



ïðîãðàììó Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð ñõîæè ñ îëèì-
ïèéñêèìè — ðàñïðîñòðàíåíèå íå ìåíåå ÷åì â 10
ñòðàíàõ 4 êîíòèíåíòîâ äëÿ ëåòíèõ è 8 ñòðàíàõ 2
êîíòèíåíòîâ äëÿ çèìíèõ âèäîâ ñïîðòà [2, 12]. Ñó-
ùåñòâóþò òàêæå îïðåäåëåííûå îãðàíè÷åíèÿ —
íàïðèìåð, â ïðîãðàììó ÕII Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
(2004 ã., Àôèíû, Ãðåöèÿ) íå áûë âêëþ÷åí âîëåé-
áîë ñòîÿ, êàê ÷ðåçìåðíî òðàâìàòè÷íûé äëÿ ñïîð-
òñìåíîâ. Â èãðàõ Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä îïðåäå-
ëåíû òàê íàçûâàåìûå "çàïðåùåííûå" âèäû ñïîð-
òà, ïîäâåðãàþùèå ñïîðòñìåíîâ (îñîáåííî, ñòðà-
äàþùèõ ñèíäðîìîì Äàóíà) íåîïðàâäàííî âûñî-
êîìó ðèñêó ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, è åäèíîáîðñòâà,
ñìûñë êîòîðûõ — ñõâàòêà, âñòóïàþùèå â ôèëî-
ñîôñêèå ïðîòèâîðå÷èÿ ñ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè
Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä. Âìåñòå ñ òåì â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ êîíöåïöèÿ çàïðåùåííûõ âèäîâ ñïîðòà
êîððåêòèðóåòñÿ, â ÷àñòíîñòè â ðàìêàõ Ñïåöèàëü-
íûõ Îëèìïèàä íà÷èíàåòñÿ ðàçâèòèå äçþäî.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå âèäîâ ñïîðòà â
Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàäàõ ïðîâîäÿòñÿ òàêæå ñî-

ðåâíîâàíèÿ äëÿ ñïîðòñìåíîâ íèçêîãî óðîâíÿ
âîçìîæíîñòåé è ïîäãîòîâëåííîñòè (âåäåíèå ìÿ-
÷à â áàñêåòáîëå, óäàðû ïî âîðîòàì â ôóòáîëå,
ïëàâàíèå ñ ïîñòîðîííåé ïîìîùüþ, ëûæíûå ãîí-
êè íà äèñòàíöèÿõ 50 è 100 ì; ñîðåâíîâàíèå â
ñïóñêå íà 10 ì â ãîðíîëûæíîì ñïîðòå è äð.).

Èñòîðè÷åñêèé àíàëèç ðàçâèòèÿ ñïîðòà èíâà-
ëèäîâ äàåò îñíîâàíèå óòâåðæäàòü, ÷òî ìåæäóíà-
ðîäíîå ñïîðòèâíîå äâèæåíèå èíâàëèäîâ âîçíèê-
ëî â 1924 ã., êîãäà â Ïàðèæå áûëè ïðîâåäåíû I
Âñåìèðíûå èãðû ãëóõèõ [2, 1, 5, 7, 12] è îñíîâàí
Ìåæäóíàðîäíûé ñïîðòèâíûé êîìèòåò ãëóõèõ (íû-
íå — Ìåæäóíàðîäíûé Äåôëèìïèéñêèé êîìèòåò). 

Ëèöà ñ ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà è íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ ñòàëè àêòèâíî
ïðèâëåêàòüñÿ ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì òîëüêî ïîñëå
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû. Ñïîðòèâíîå äâèæåíèå
èíâàëèäîâ âîéíû âîçíèêëî â Àíãëèè, â Ýéëåñáóð-
ãå â Ñòîê-Ìàíäåâèëüñêîì (Stoke Mandeville) ãîñ-
ïèòàëå, ãäå 28 èþëÿ 1948 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì 
ä-ðà Ëþäâèãà Ãóòòìàííà ñîñòîÿëèñü ñîðåâíîâà-
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Èãðû 

Ïàðàëèìïèéñêèå 

Âèä ñïîðòà Ñïîðòñìåíû ñ íàðóøå-

íèÿìè îïîðíî-äâèãà-

òåëüíîãî àïïàðàòà 

Äåôëèì-

ïèéñêèå 

Ñïåöèàëü-

íûå Îëèì-

ïèàäû 

Áîóëèíã    

Ãîëüô    

Îðèåíòèðîâà-

íèå 

   

Ïàóýðëèôòèíã    

Ðåãáè    

Ðîëëåð-

ñêåéòèíã 

   

Ñîôòáîë    

 

Ò à á ë è ö à  3  
Íåîëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà â

ïðîãðàììàõ ñîâðåìåííûõ ëåòíèõ
Èãð èíâàëèäîâ

Èãðû 

Âèäû ñïîðòà Ïàðàëèì-

ïèéñêèå 
Äåôëèìïèéñêèå 

Ñïåöèàëüíûå 

Îëèìïèàäû 

Ñíîóáîðäèíã    

Ñíîóøóèíã    

 
Èãðû 

Ïàðàëèìïèéñêèå 
Âèäû 

ñïîðòà 
Ñïîðòñìåíû ñ íà-

ðóøåíèÿìè îïîðíî-

äâèãàòåëüíîãî 

àïïàðàòà 

Ñïîðòñìåíû 

ñ íàðóøåíè-

ÿìè çðåíèÿ 

Äåôëèì

ïèéñêèå 

Ñïåöèàëü-

íûå 

Îëèì-

ïèàäû 

Áî÷÷è     

Ãîëáîë     

Õîêêåé    íà ïîëó 

 

Ò à á ë è ö à  4
Íåîëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà â

ïðîãðàììàõ ñîâðåìåííûõ çèìíèõ
Èãð èíâàëèäîâ

Ò à á ë è ö à  5
Ñïåöèôè÷åñêèå íîçîëîãè÷åñêè

äåòåðìèíèðîâàííûå âèäû 
ñïîðòà â ïðîãðàììàõ ñîâðåìåííûõ

Èãð èíâàëèäîâ



íèÿ ïî ñòðåëüáå èç ëóêà ñðåäè èíâàëèäîâ íà êî-
ëÿñêàõ, è áûëî èíèöèèðîâàíî åæåãîäíîå ïðîâå-
äåíèå Ñòîê-Ìàíäåâèëüñêèõ èãð, ñòàâøèõ ïðîîá-
ðàçîì Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð. Ñ öåëüþ ðóêîâîä-
ñòâà ìåæäóíàðîäíûìè èãðàìè äëÿ èíâàëèäîâ â
1952 ã. áûëà ñîçäàíà Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ
Ñòîê-Ìàíäåâèëüñêèõ èãð. Â ïåðèîä 1964—
1986 ãã. ñîçäàþòñÿ îñíîâíûå ñïîðòèâíûå ôåäå-
ðàöèè èíâàëèäîâ, â 1982 ã. — Ìåæäóíàðîäíûé
êîîðäèíàöèîííûé êîìèòåò, à â 1989 ã. — Ïàðà-
ëèìïèéñêèé êîìèòåò. Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä ñîçäàíà â 1968 ã. 

Àíàëèç îáîáùåííîé õðîíîëîãèè ëåòíèõ è
çèìíèõ Èãð èíâàëèäîâ â ñèñòåìå ìåæäóíàðîäíî-
ãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ (òàáë. 6 è 7) ïîêàçàë,
÷òî ñîâðåìåííûå ëåòíèå è çèìíèå Ïàðàëèìïèé-
ñêèå èãðû ïðîâîäÿòñÿ â ãîäû Èãð Îëèìïèàä è
çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãð, ñîâðåìåííûå Äåôëèì-
ïèéñêèå èãðû ïðîâîäÿòñÿ â ãîäû, ñëåäóþùèå çà
Èãðàìè Îëèìïèàäû è çèìíèìè Îëèìïèéñêèìè
èãðàìè, à Âñåìèðíûå Èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèì-
ïèàä — â ãîäû, ïðåäøåñòâóþùèå Èãðàì Îëèìïè-
àäû è çèìíèì Îëèìïèéñêèì èãðàì. 

Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ îëèìïèéñêîãî öèê-
ëà èãðû èíâàëèäîâ ïðîâîäÿòñÿ â ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè, îòðàæàþùåé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñòðåì-
ëåíèå ðóêîâîäÿùèõ îðãàíèçàöèé ñïîðòà èíâàëè-
äîâ ê ñòðóêòóðíîé è èìèäæåâîé ëîêàëèçàöèè: 

• ëåòíèå Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû;
• ëåòíèå Äåôëèìïèéñêèå èãðû, çèìíèå Âñå-

ìèðíûå èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä;
• çèìíèå Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû;
• çèìíèå Äåôëèìïèéñêèå èãðû, ëåòíèå Âñå-

ìèðíûå èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä.
Íàèáîëåå áëèçêè ê Îëèìïèéñêèì èãðàì ñîâ-

ðåìåííûå ëåòíèå è çèìíèå Ïàðàëèìïèéñêèå èã-
ðû, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
çàâåðøåíèÿ Èãð Îëèìïèàä è çèìíèõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãð íà òåõ æå ñîîòâåòñòâåííî îáîðóäî-
âàííûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèÿõ.

Ïîñòîÿííîå âîçðàñòàíèå ñîöèàëüíîãî çíà÷å-
íèÿ è àâòîðèòåòà Èãð èíâàëèäîâ èëëþñòðèðóåòñÿ
äèíàìèêîé êîëè÷åñòâà èõ ó÷àñòíèêîâ — ñòðàí è
ñïîðòñìåíîâ. Òàê, åñëè â I Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ
(1960 ã., Ðèì, Èòàëèÿ) ïðèíÿëè ó÷àñòèå 400 ñïîð-
òñìåíîâ èç 23 ñòðàí, òî â Õ² ëåòíèõ Ïàðàëèìïèé-
ñêèõ èãðàõ (2000 ã., Ñèäíåé, Àâñòðàëèÿ) êîëè÷åñ-
òâî ñòðàí-ó÷àñòíèö óâåëè÷èëîñü áîëåå ÷åì â ïÿòü
ðàç è ñîñòàâèëî 127 îôèöèàëüíûõ è îäíó íåçàâè-
ñèìóþ êîìàíäó, êîëè÷åñòâî ñïîðòñìåíîâ óâåëè-
÷èëîñü ïî÷òè íà ïîðÿäîê è ñîñòàâèëî 3843 ó÷àñ-
òíèêà; â Õ²² ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ (2004 ã.,
Àôèíû, Ãðåöèÿ) êîëè÷åñòâî ñòðàí è ñïîðòñìåíîâ
ñîñòàâèëî 136 è 3969 ó÷àñòíèêîâ ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ïîäîáíàÿ, õîòÿ è ìåíåå ðàçèòåëüíàÿ, òåíäåí-
öèÿ íàáëþäàåòñÿ è â çèìíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ

èãðàõ — ñ 250 ñïîðòñìåíîâ 14 ñòðàí äî 580
ó÷àñòíèêîâ 36 ñòðàí. Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ ÕÕ
ëåòíèõ Äåôëèìïèéñêèõ èãð (2005 ã., Ìåëüáóðí,
Àâñòðàëèÿ) ñîñòàâèëî îêîëî 3000, IÕ Âñåìèðíûõ
èãð Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä (1999 ã., Íüþ-Õåé-
âåí, ÑØÀ) — 7200, ÕI Âñåìèðíûõ Èãð Ñïåöèàëü-
íûõ Îëèìïèàä (2003, Äóáëèí, Èðëàíäèÿ) — 7000
ñïîðòñìåíîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îðãàíèçàòî-
ðû Èãð èíâàëèäîâ âûíóæäåíû ïðèáåãàòü ê èñêóñ-
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Ò à á ë è ö à  6
Îáîáùåííàÿ õðîíîëîãèÿ ëåòíèõ Èãð èíâàëèäîâ â
ñèñòåìå ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ

Èãðû 

Ãîä 
Îëèìïèàä 

Ïàðàëèì-

ïèéñêèå 

Äåôëèì-

ïèéñêèå 

Ñïåöèàëüíûõ 

Îëèìïèàä 

1924     

1928     

1931     

1935     

1939     

1949     

1953     

1957     

1960     

1961     

1964     

1965     

1968     

1969     

1970     

1972     

1973     

1975     

1976     

1977     

1979     

1980     

1981     

1983     

1984     

1985     

1987     

1988     

1989     

1991     

1992     

1993     

1995     

1996     

1997     

1999     

2000     

2001     

2003     

2004     

2005     

 



ñòâåííîìó ñäåðæèâàíèþ ðîñòà êîëè÷åñòâà ó÷àñ-
òíèêîâ ñîðåâíîâàíèé. Òàê, â Ñïåöèàëüíûõ Îëèì-
ïèàäàõ èñïîëüçóåòñÿ ìåõàíèçì êîëè÷åñòâåííûõ
êâîò äëÿ íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì Ñïåöèàëüíûõ
Îëèìïèàä, â Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ — ðåéòèíãà
ñïîðòñìåíîâ.

Îðãàíèçàöèÿ ñîðåâíîâàíèé â Èãðàõ èíâàëè-
äîâ ïðåäïîëàãàåò îáåñïå÷åíèå ñïîðòñìåíàì

ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé äîñòèæåíèÿ ñïîðòèâíîãî
ðåçóëüòàòà. Åñëè â Äåôëèìïèéñêèõ èãðàõ ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ íà ãðóïïû íå ñóùåñòâóåò, ïîñêîëüêó
åäèíñòâåííûì íîçîëîãè÷åñêèì êðèòåðèåì
ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ñëó-
õà áîëåå 55 äÁ (ò. å. èìååò çíà÷åíèå òîëüêî ôàêò,
à íå ñòåïåíü óòðàòû ñëóõà), òî â Ïàðàëèìïèéñêèõ
èãðàõ, â óñëîâèÿõ ñîðåâíîâàíèé ñïîðòñìåíîâ ñ
íåäîñòàòêàìè çðåíèÿ, ïîâðåæäåíèÿìè ïîçâîíî÷-
íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, öåðåáðàëüíûì ïàðàëè-
÷îì, àìïóòàöèÿìè è òàê íàçûâàåìûìè "èíûìè
ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà,
à òàêæå îòêëîíåíèÿìè èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ (â ïåðèîä 1996—2000 ãã.)", âîçíèêàåò ïðîá-
ëåìà îáúåêòèâíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ñïîðòñìåíîâ
íà ñîðåâíîâàòåëüíûå ãðóïïû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñïîðòñìåíû ðàçëè÷íûõ íîçîëîãèé ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ íà ñîðåâíîâàòåëüíûå ãðóïïû Ïàðàëèìïèéñêèõ
èãð â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèìè (ìåäèöèíñêèìè) è
ôóíêöèîíàëüíûìè êëàññèôèêàöèÿìè. Îáùàÿ
êëàññèôèêàöèÿ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü äèàãíîç è
ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ îðãàíèçìà, ôóíêöèîíàëüíàÿ
— ñòåïåíü äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ
ó÷àñòèÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ñîîòâåòñòâóþùåìó
âèäó ñïîðòà, ïðè÷åì äâèãàòåëüíûå âîçìîæíîñòè
ïàðàëèìïèéöåâ ó÷èòûâàþòñÿ íåçàâèñèìî îò èõ
òðåíèðîâàííîñòè, à êëàññ ñïîðòñìåíà ïîäëåæèò
ïîñòîÿííîìó ïåðåñìîòðó ñ ó÷åòîì âîçìîæíûõ
ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé îðãàíèçìà. Ê îáùèì
êëàññèôèêàöèîííûì ãðóïïàì îòíîñÿòñÿ ñïîð-
òñìåíû ñ íåäîñòàòêàìè çðåíèÿ (3 êëàññà); ïîâ-
ðåæäåíèÿìè ñïèííîãî ìîçãà (8 êëàññîâ); àìïóòà-
öèÿìè (9 êëàññîâ); öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì (8
êëàññîâ); ñ èíûìè ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà (6 êëàññîâ). Ñïîðòñìåíû, íå
èìåþùèå âîçìîæíîñòè õîäèòü, îáúåäèíÿþòñÿ â
ñòàðòîâûå ãðóïïû íà êîëÿñêàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
óðîâíåì äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Ïðèíöèïû
ôóíêöèîíàëüíîé êëàññèôèêàöèè áûëè âíåäðåíû
â Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû íà÷èíàÿ ñ 1988 ã., êîãäà,
ïî ìíåíèþ ïðåçèäåíòà Ìåæäóíàðîäíîãî Ïàðà-
ëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ð. Ñòåäâàðäà, ïðîèçîøëî
(íå ïîëíîñòüþ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îïðàâäàííîå)
ñìåùåíèå ïàðàëèìïèéñêèõ ïðèîðèòåòîâ ñ ðåà-
áèëèòàöèîííûõ íà ñïîðòèâíî-ðåçóëüòàòèâíûå
[13]. Â òî æå âðåìÿ ñîâðåìåííûå ôóíêöèîíàëü-
íûå êëàññèôèêàöèè ïðåäïîëàãàþò îïðåäåëåííóþ
ëèáåðàëèçàöèþ êðèòåðèåâ ôîðìèðîâàíèÿ ñòàð-
òîâûõ ãðóïï, íàïðèìåð, â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî òåí-
íèñó íà êîëÿñêàõ åäèíñòâåííûì ôóíêöèîíàëüíûì
îãðàíè÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ïåðåìå-
ùàòüñÿ ñ íîðìàëüíîé ñêîðîñòüþ [2]. Îðèåíòàöèÿ
ñîâðåìåííûõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð ïðåæäå âñåãî
íà äîñòèæåíèå ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè ìàê-
ñèìàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ êîñâåííî ïîäòâåðæäàåò-
ñÿ è çíà÷èòåëüíûì âîçðàñòàíèåì êîíêóðåíöèè,
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Ò à á ë è ö à  7
Îáîáùåííàÿ õðîíîëîãèÿ çèìíèõ Èãð èíâàëèäîâ
â ñèñòåìå ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ

Èãðû 

Ãîä Çèìíèå 

Îëèìïèé-

ñêèå  

Çèìíèå 

Ïàðàëèì-

ïèéñêèå  

Çèìíèå 

Äåôëèì-

ïèéñêèå  

Çèìíèå 

Ñïåöèàëü-

íûõ Îëèì-

ïèàä 

1948     

1949     

1952     

1953     

1955     

1956     

1959     

1960     

1963     

1964     

1967     

1971     

1972     

1975     

1976     

1977     

1979     

1980     

1981     

1983     

1984     

1985     

1987     

1988     

1989     

1991     

1992     

1993     

1994     

1995     

1996     

1997     

1998     

1999     

2000     

2001     

2002     

2003     

2004     

2005     



óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ñòðàí, ïðåäñòàâèòåëè êîòî-
ðûõ çàâîåâûâàþò ïàðàëèìïèéñêèå íàãðàäû [10,
11].

Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ îðèåíòàöèè íà äîñòèæå-
íèå ìàêñèìàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íàáëþäàåòñÿ è â
Äåôëèìïèéñêèõ èãðàõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñïîðòñìåíû-äåôëèìïèéöû, êàê è äðóãèå ëèöà ñ
íåäîñòàòêàìè ñëóõà, ñ÷èòàþò ñåáÿ íå èíâàëèäà-
ìè, à ÷àñòüþ êóëüòóðíîãî è ðå÷åâîãî ìåíüøèí-
ñòâà ÷åëîâå÷åñòâà — çäîðîâûìè ëþäüìè áåç ôè-
çè÷åñêèõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ íàðóøåíèé; ñîðåâ-
íîâàíèÿ ãëóõèõ ñïîðòñìåíîâ ïðîâîäÿòñÿ ïî òåì
æå ñïîðòèâíûì ïðàâèëàì, êàê è çäîðîâûõ ñïîð-
òñìåíîâ, çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ èçìåíåíèé
òåõíè÷åñêîãî õàðàêòåðà (âèçóàëèçàöèÿ äåéñòâèé
àðáèòðîâ è äð.). Èìåííî ýòèì, íàðÿäó ñ ñóùåñ-
òâîâàíèåì ÿçûêîâîãî áàðüåðà è íåîáõîäèìîñòüþ
ñîðåâíîâàòüñÿ ëèøü â ðàìêàõ ñâîåé íîçîëîãè-
÷åñêîé ãðóïïû, îáúÿñíÿåòñÿ îòêàç ñïîðòñìåíîâ ñ
íåäîñòàòêàìè ñëóõà îò ó÷àñòèÿ â Ïàðàëèìïèé-
ñêèõ èãðàõ [1, 7].

Ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå ñîðåâíîâàíèé Ñïåöè-
àëüíûõ Îëèìïèàä îò ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé â
Ïàðàëèìïèéñêèõ è Äåôëèìïèéñêèõ èãðàõ, çàêëþ-
÷àåòñÿ â ó÷àñòèè è íàãðàæäåíèè ñïîðòñìåíîâ
âñåõ óðîâíåé ñïîñîáíîñòåé. Ñîðåâíîâàíèÿ ïîñ-
òðîåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â íèõ ó÷àñòâîâàëè
ñïîðòñìåíû îäíîãî óðîâíÿ ñïîñîáíîñòåé è áî-
ëåå òîãî ïîäãîòîâëåííîñòè. Äëÿ ýòîãî ñïîðòñìå-
íîâ ðàçäåëÿþò íà äèâèçèîíû. Èñòîðè÷åñêè ñëî-
æèëîñü òàê, ÷òî ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ
Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä ïðåäëàãàåò ôîðìèðî-
âàòü äèâèçèîíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ðàçëè÷èå
ìåæäó íàèëó÷øèì è íàèõóäøèì ðåçóëüòàòîì â
ðàìêàõ êàæäîãî äèâèçèîíà ñîñòàâëÿëî íå áîëåå
15 % [1, 1]. 

Òàêèì îáðàçîì, ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå,
âåðøèíîé êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ Ïàðàëèìïèéñêèå
èãðû, îõâàòûâàåò ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ñ ïîâ-
ðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è
íåäîñòàòêàìè çðåíèÿ (â ïåðèîä 1996—2000 ãã. —
è ñïîðòñìåíîâ ñ îòêëîíåíèÿìè èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ); Äåôëèìïèéñêîå äâèæåíèå, âåðøè-
íîé êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ Äåôëèìïèéñêèå èãðû —
ñïîðòñìåíîâ ñ íåäîñòàòêàìè ñëóõà; äâèæåíèå
Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä, âåðøèíîé êîòîðîãî ÿâ-
ëÿþòñÿ Âñåìèðíûå èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä
— ñïîðòñìåíîâ ñ îòêëîíåíèÿìè èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî Ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå è äâèæåíèå Ñïå-
öèàëüíûõ Îëèìïèàä èìåþò îòíîñèòåëüíî îòêðû-
òóþ, à Äåôëèìïèéñêîå äâèæåíèå — çàêðûòóþ íî-
çîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. Íåñìîòðÿ íà ïðèíàä-
ëåæíîñòü ê îëèìïèéñêîìó äâèæåíèþ, ïàðàëèì-
ïèéñêîå äâèæåíèå, äåôëèìïèéñêîå äâèæåíèå è
äâèæåíèå Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä ÿâëÿþòñÿ

ñòðóêòóðíî îáîñîáëåííûìè, ÷òî îáóñëîâëåíî îð-
ãàíèçàöèîííûìè îñîáåííîñòÿìè ôîðìèðîâàíèÿ
èõ ðóêîâîäÿùèõ ñòðóêòóð, íîçîëîãè÷åñêèìè îñî-
áåííîñòÿìè ñîñòàâà ó÷àñòíèêîâ è öåëåâî-ðåçóëü-
òàòèâíûìè îñîáåííîñòÿìè äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîäû
1. Ñïîðòèâíîå äâèæåíèå èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ

ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿþùåé ñîâðåìåííîãî ìåæ-
äóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ. Îëèì-
ïèéñêîå äâèæåíèå èíâàëèäîâ âêëþ÷àåò ïðèçíàí-
íûå Ìåæäóíàðîäíûì îëèìïèéñêèì êîìèòåòîì
ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå, äåôëèìïèéñêîå äâè-
æåíèå è äâèæåíèå Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä. Â
ðàìêàõ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ èíâàëèäîâ ñî-
ðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ ñîáëþäåíèåì öåðåìî-
íèàëà, ïîäîáíîãî îëèìïèéñêîìó, ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñîîòâåòñòâóþùåé àòðèáóòèêè è ðèòóàëîâ. 

2. Ïðîãðàììû ñîðåâíîâàíèé Èãð èíâàëèäîâ â
ñèñòåìå ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæå-
íèÿ âêëþ÷àþò ñîîòâåòñòâåííî àäàïòèðîâàííûå
îëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà, íåîëèìïèéñêèå âèäû
ñïîðòà è ñïåöèôè÷åñêèå íîçîëîãè÷åñêè äåòåð-
ìèíèðîâàííûå âèäû ñïîðòà è ñïîðòèâíûå äèñ-
öèïëèíû. 

3. Ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå è äâèæåíèå
Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä èìåþò îòíîñèòåëüíî îò-
êðûòóþ, à äåôëèìïèéñêîå äâèæåíèå — çàêðûòóþ
íîçîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó.

4. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ Èãð èíâà-
ëèäîâ â îëèìïèéñêîì öèêëå îòðàæàåò ñòðåìëå-
íèå ðóêîâîäÿùèõ îðãàíèçàöèé ñïîðòà èíâàëèäîâ
ê ñòðóêòóðíîé è èìèäæåâîé îáîñîáëåííîñòè,
îáóñëîâëåííîé îðãàíèçàöèîííûìè îñîáåííîñ-
òÿìè èõ ôîðìèðîâàíèÿ, íîçîëîãè÷åñêèìè îñî-
áåííîñòÿìè ñîñòàâà ó÷àñòíèêîâ è öåëåâî-ðåçóëü-
òàòèâíûìè îñîáåííîñòÿìè äåÿòåëüíîñòè.

5. Ñóùåñòâåííîé îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé äâè-
æåíèÿ Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä ÿâëÿåòñÿ àäàï-
òèâíî-ðåàáèëèòàöèîííàÿ, à íå ñïîðòèâíî-ðå-
çóëüòàòèâíàÿ íàïðàâëåííîñòü ñîðåâíîâàíèé. 

6. Îñíîâíûìè òåíäåíöèÿìè äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ ñïîðòà èíâàëèäîâ â ñèñòåìå ìåæäóíà-
ðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ:

• äàëüíåéøàÿ èíòåãðàöèÿ ëîêàëüíûõ ñïîðòèâ-
íûõ äâèæåíèé èíâàëèäîâ â ìåæäóíàðîäíîå
îëèìïèéñêîå äâèæåíèå;

• îáúåêòèâèçàöèÿ êðèòåðèåâ âêëþ÷åíèÿ âèäîâ
ñïîðòà â ïðîãðàììó Èãð èíâàëèäîâ;

• îòíîñèòåëüíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ ïðîãðàìì ñî-
ðåâíîâàíèé ñ ðàñøèðåíèåì ïðåèìóùåñòâåííî çà
ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ îëèìïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà, âèäîâ
ñîðåâíîâàíèé è ñïîðòèâíûõ äèñöèïëèí äëÿ æåí-
ùèí è ñïîðòñìåíîâ ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè;

• ðåâèçèÿ íåêîòîðûõ èñõîäíûõ ïîëîæåíèé
ñïîðòà èíâàëèäîâ (ñìåùåíèå ïàðàëèìïèéñêèõ
ïðèîðèòåòîâ ñ ðåàáèëèòàöèîííûõ íà ñïîðòèâíî-
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ðåçóëüòàòèâíûå, ñíèæåíèå òðåáîâàíèé îòíîñè-
òåëüíî îãðàíè÷åíèÿ äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé
ñïîðòñìåíîâ â îòäåëüíûõ âèäàõ ñïîðòà — ôåõòî-
âàíèè, òåííèñå è äð., âêëþ÷åíèå â ïðîãðàììû
Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä âèäîâ åäèíîáîðñòâ —
äçþäî è äð.);

• ðåãóëèðîâàíèå êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ Èãð
èíâàëèäîâ çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ
ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññèôèêàöèé (Ïàðàëèìïèé-
ñêèå èãðû), ðåéòèíãà è ëèöåíçèðîâàíèÿ (Ïàðà-
ëèìïèéñêèå è Äåôëèìïèéñêèå èãðû); êîëè÷åñ-
òâåííûõ êâîò äëÿ íàöèîíàëüíûõ è äðóãèõ ïðîã-
ðàìì (Èãðû Ñïåöèàëüíûõ Îëèìïèàä).

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ñâÿ-
çàíû ñ îïðåäåëåíèåì îñîáåííîñòåé ïîäãîòîâêè
ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ.
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