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Àêòóàëüíîñòü. Ðàçâèòèå ïàðàîëèìïèéñêîãî è îëèìïèéñêîãî
ñïîðòà íà íà÷àëüíîì ýòàïå è èõ òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå íà îñíîâå
ïðèíöèïîâ îëèìïèçìà ñåãîäíÿ, íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ â ìåõàíèç-
ìå è öåëåâîé íàïðàâëåííîñòè ýòèõ ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé ñîâðåìåí-
íîñòè, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ðàâíîïðàâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè
ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

Â ñîâðåìåííîì îëèìïèéñêîì äâèæåíèè, êîòîðîå, ñîãëàñíî
Îëèìïèéñêîé õàðòèè, ïðîèñõîäèò îò îëèìïèçìà è ïîä âåðõîâíîé
âëàñòüþ Ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî êîìèòåòà (ÌÎÊ) îáúåäè-
íÿåò îðãàíèçàöèè àòëåòîâ è äðóãèõ ëèö, ìîæíî âûäåëèòü: 

• ñîáñòâåííî îëèìïèéñêîå äâèæåíèå, ñèñòåìîîáðàçóþùèì
ôàêòîðîì êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ Îëèìïèéñêèå èãðû;

• ïðèîëèìïèéñêîå äâèæåíèå, ñèñòåìîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì
êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ êîìïëåêñíûå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ (èã-
ðû). Â ñâîþ î÷åðåäü ýòè êîìïëåêñíûå ñîðåâíîâàíèÿ ìîæíî êëàñ-
ñèôèöèðîâàòü íà Èãðû Äîáðîé Âîëè; Èãðû ïî ïðèíàäëåæíîñòè
(ñîöèàëüíîé, ýòíîãðàôè÷åñêîé, ðåëèãèîçíîé, ïðîôåññèîíàëüíîé,
âîçðàñòíîé, òåððèòîðèàëüíîé, ìåäèêî-ðåàáèëèòàöèîííîé è ò.ä.),
äâèæåíèå «Ñïîðò äëÿ âñåõ» è äð.;

• ïàðàîëèìïèéñêîå äâèæåíèå, ñèñòåìîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì
êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû.

Êðîìå Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð, êîòîðûå âõîäÿò â êîìïåòåíöèþ
ÌÎÊ è Ìåæäóíàðîäíîãî ïàðàîëèìïèéñêîãî êîìèòåòà (ÌÏÊ), ïî-
ïóëÿðíû ðàçíîîáðàçíûå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ èíâàëèäîâ. Èõ
ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü î÷åâèäíà: ëþäè, îêàçàâøèåñÿ
çàëîæíèêàìè ïðåâðàòíîñòè ñóäüáû, ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü âîç-
âðàòèòüñÿ â îáùåñòâî, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ — èçáàâèòüñÿ îò íå-
äóãà ñ ïîìîùüþ ñïîðòà.

Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ Ïàðàîëèì-
ïèéñêèõ èãð â ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêîì è ãóìàíèòàðíîì àñïåêòàõ
ïîçâîëèò îïðåäåëèòü äèíàìèêó è íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íîãî ïàðàîëèìïèéñêîãî ñïîðòà.

Öåëü ðàáîòû — îáîáùèòü ðàçâèòèå ïàðàîëèìïèéñêîãî äâèæå-
íèÿ â ìèðå íà îñíîâå àíàëèçà Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð. 

Çàäà÷è ðàáîòû:
1. Âûÿâèòü ïðåäïîñûëêè âîçíèêíîâåíèÿ Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð.
2. Óñòàíîâèòü îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ïàðàîëèìïèéñêîé

ïðîãðàììû.
3. Îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèÿ ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ ïàðàîëèì-

ïèéñêîãî ñïîðòà.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèé: 
• àíàëèç ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû, àðõèâíûõ è äîêóìåíòàëüíûõ

èñòî÷íèêîâ, ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè è ìàòåðèàëîâ ìåæäóíàðîäíîé
ñåòè «Èíòåðíåò»;



• ðåòðîñïåêòèâíûé è òåîðåòè÷åñêèé àíàëèçû;
• ìåòîäû: îáùåíàó÷íûå, ëîãè÷åñêèõ çàêëþ÷å-

íèé, ñðàâíèòåëüíî-èñòîðè÷åñêèé è èñòîðè÷åñ-
êèõ àíàëîãèé;

• ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ.

Ðåçóëüòàòû.
Ðàçâèòèå ñïîðòà èíâàëèäîâ èìååò áîëåå ÷åì

ñòîëåòíþþ èñòîðèþ. Åùå â XVIII è XIX ñò. óñòà-
íîâëåíî, ÷òî äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðåàáèëèòàöèè èí-
âàëèäîâ.

Ïåðâûå ïîïûòêè ïðèîáùåíèÿ èíâàëèäîâ ê
ñïîðòó áûëè ïðåäïðèíÿòû â ÕIÕ ñò., êîãäà â
1888 ã. â Áåðëèíå ôîðìèðîâàëñÿ ïåðâûé ñïîð-
òèâíûé êëóá äëÿ ãëóõèõ. Âïåðâûå «Îëèìïèéñêèå
èãðû äëÿ ãëóõèõ» ïðîâåäåíû â Ïàðèæå 10–17 àâ-
ãóñòà 1924 ã. Â íèõ ó÷àñòâîâàëè ñïîðòñìåíû —
ïðåäñòàâèòåëè îôèöèàëüíûõ íàöèîíàëüíûõ ôå-
äåðàöèé Áåëüãèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Ãîëëàíäèè,
Ïîëüøè, Ôðàíöèè è ×åõîñëîâàêèè. Íà Èãðû
ïðèáûëè ñïîðòñìåíû èç Èòàëèè, Ðóìûíèè è
Âåíãðèè, â êîòîðûõ òàêèõ ôåäåðàöèé íå áûëî.
Ïðîãðàììà Èãð âêëþ÷àëà ñîðåâíîâàíèÿ: ïî ëåã-
êîé àòëåòèêå, âåëîñïîðòó, ôóòáîëó, ñòðåëüáå è
ïëàâàíèþ. 

Ìåæäóíàðîäíûé ñïîðòèâíûé êîìèòåò ãëóõèõ
(ÌÑÊÃ) îáðàçîâàí 16 àâãóñòà 1924 ã. Â íåãî âîø-
ëè îáúåäèíåíèÿ ñïîðòñìåíîâ ôåäåðàöèé ñ íàðó-
øåíèåì ñëóõà. Íà ïåðâîì êîíãðåññå ÌÑÊÃ, êî-
òîðûé ñîñòîÿëñÿ â Áðþññåëå 31 îêòÿáðÿ 1926 ã.,
ïðèíÿò Óñòàâ ýòîé îðãàíèçàöèè. Îäíàêî íà÷èíàÿ
ñ 1924 ã. ÌÑÊÃ êàæäûå ÷åòûðå ãîäà ïðîâîäèò
ëåòíèå Âñåìèðíûå èãðû ãëóõèõ. Äî íà÷àëà âòî-
ðîé ìèðîâîé âîéíû â íåãî âñòóïàþò Ãåðìàíèÿ,
Øâåéöàðèÿ, Äàíèÿ, Íîðâåãèÿ, Ôèíëÿíäèÿ,
Øâåöèÿ, Àâñòðèÿ, ÑØÀ, ßïîíèÿ è Áîëãàðèÿ. Â
1949 ã. ê íèì ïðèñîåäèíèëèñü Èñïàíèÿ è Þãîñ-
ëàâèÿ. Îðãàíèçóþòñÿ è ïðîâîäÿòñÿ Ìåæäóíàðîä-
íûå çèìíèå Èãðû ãëóõèõ. 

Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèé äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ
íàðóøåíèåì ñëóõà è ïðàâèëà èõ ïðîâåäåíèÿ
èäåíòè÷íû îáû÷íûì. Îñîáåííîñòü ñîñòîèò â
òîì, ÷òî äåéñòâèÿ àðáèòðîâ äîëæíû áûòü îáÿçà-
òåëüíî âèäèìûìè. Äëÿ ýòîãî, íàïðèìåð, â ñòàð-
òîâûõ ñèãíàëàõ èñïîëüçóþòñÿ îãíè. Ïîëîæèòåëü-
íûì ôàêòîðîì, óïðîùàþùèì îðãàíèçàöèþ
ñîðåâíîâàíèé, ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñïîðò-
ñìåíàìè ìåæäóíàðîäíîé äàêòèëîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò áåç ïåðåâîä÷èêîâ
ñâîáîäíî îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. 

Èíâàëèäû ñ ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ñòàëè àêòèâíî ïðèâëåêàòüñÿ ê
çàíÿòèÿì ñïîðòîì òîëüêî ïîñëå âòîðîé ìèðîâîé
âîéíû. Â 1944 ã. â Öåíòðå ðåàáèëèòàöèè áîëü-

íûõ ñî ñïèííîìîçãîâûìè òðàâìàìè â Ñòîê-
Ìàíäåâèëå áûëà ðàçðàáîòàíà ñïîðòèâíàÿ ïðîã-
ðàììà êàê îáÿçàòåëüíàÿ ÷àñòü êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ. Åå ñîçäàòåëü — ïðîôåññîð Ëþäâèã Ãóò-
òìàí, ñî âðåìåíåì ñòàë äèðåêòîðîì Ñòîê-Ìàí-
äåâèëüñêîãî öåíòðà è ïðåçèäåíòîì Áðèòàíñêîé
ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ëå÷åíèÿ èíâàëè-
äîâ ñ ïîâðåæäåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àï-
ïàðàòà. 

Â èþëå 1948 ã. îäíîâðåìåííî ñ ïðîâåäåíèåì
Îëèìïèéñêèõ èãð â Âåëèêîáðèòàíèè ïîä ðóêî-
âîäñòâîì äîêòîðà Ëþäâèãà Ãóòòìàíà ñîñòîÿëèñü
Ñòîê-Ìàíäåâèëüñêèå èãðû. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî
ñòðåëüáå èç ëóêà ó÷àñòâîâàëè 16 ïàðàëèçîâàííûõ
ìóæ÷èí è æåíùèí — áûâøèõ âîåííîñëóæàùèõ.
Â ïîñëåäóþùèå ãîäû óâåëè÷èëàñü íå òîëüêî ÷èñ-
ëåííîñòü ó÷àñòíèêîâ, íî è êîëè÷åñòâî âèäîâ
ñïîðòà. Èäåÿ ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé èíâàëè-
äîâ áûëà ïîääåðæàíà ìåæäóíàðîäíîé îáùåñ-
òâåííîñòüþ. Èãðû ñòàëè åæåãîäíûì ìåæäóíà-
ðîäíûì ñïîðòèâíûì ïðàçäíèêîì, è íà÷èíàÿ ñ
1952 ã. ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû èç Íèäåðëàíäîâ,
ÔÐÃ, Øâåöèè, Íîðâåãèè ðåãóëÿðíî ïðèíèìàëè â
íèõ ó÷àñòèå. Îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîãî óïðàâëÿ-
þùåãî îðãàíà, êîòîðûé áû êîîðäèíèðîâàë è îï-
ðåäåëÿë íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ñîðåâíîâàíèé èí-
âàëèäîâ, ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ Ìåæäóíàðîäíîé
Ñòîê-Ìàíäåâèëüñêîé ôåäåðàöèè, êîòîðàÿ óñòà-
íîâèëà òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Ìåæäóíàðîä-
íûì îëèìïèéñêèì êîìèòåòîì (ÌÎÊ). Âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ Îëèìïèéñêèõ èãð â Ìåëüáóðíå â
1956 ã. ÌÎÊ íàãðàäèë Ìåæäóíàðîäíóþ Ñòîê-
Ìàíäåâèëüñêóþ ôåäåðàöèþ ñïåöèàëüíûì êóá-
êîì çà âîïëîùåíèå â æèçíü îëèìïèéñêèõ èäå-
àëîâ ãóìàíèçìà. Ïîñòåïåííî ìèð óáåæäàëñÿ â
òîì, ÷òî ñïîðò íå ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé çäîðî-
âûõ ëþäåé. Èíâàëèäû äàæå ñ òàêèìè ñåðüåçíûìè
òðàâìàìè, êàê ïîâðåæäåíèå ïîçâîíî÷íèêà, ïðè
æåëàíèè ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ñîðåâíîâà-
íèÿõ.

Â Ñòîê-Ìàíäåâèëå íà ñðåäñòâà èíâàëèäîâ,
ïåíñèîíåðîâ è áëàãîòâîðèòåëüíûõ ïîæåðòâîâà-
íèé áûë ïîñòðîåí ñòàäèîí äëÿ ñïîðòñìåíîâ-èí-
âàëèäîâ, à â 1960 ã. â ìåæäóíàðîäíûõ èãðàõ ïà-
ðàïëåãèêîâ, êîòîðûå âïåðâûå ïðîâîäèëèñü â ñòî-
ëèöå Èòàëèè Ðèìå, ïðèíÿëè ó÷àñòèå 400 ñïîðò-
ñìåíîâ èç 23 ñòðàí.

Ë.Ãóòòìàíîì â 1959 ã. ðàçðàáîòàí è îïóáëè-
êîâàí â «Êíèãå Ñòîê-Ìàíäåâèëüñêèõ èãð äëÿ ïà-
ðàëèçîâàííûõ» ðåãëàìåíò ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâà-
íèé ïî âèäàì ñïîðòà. Â 1989 ã. ñîñòîÿëèñü ïåð-
âûå ìåæäóíàðîäíûå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ
ëþäåé ñ ïåðåñàæåííûì ñåðäöåì, à â 1990 ã. â Êà-
ðàêàñå (Âåíåñóýëà) ñïîðòñìåíû ñ ÷óæèì ñåðäöåì
ïðåîäîëåëè ìàðàôîíñêóþ äèñòàíöèþ.

Íàóêà â îëèìïèéñêîì ñïîðòå, ¹ 2, 2002
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Êðîìå Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð ïðîâîäÿòñÿ è
Ñïåöèàëüíûå Îëèìïèéñêèå èãðû äëÿ óìñòâåííî
îòñòàëûõ ëþäåé. «Ñïåøèàë Îëèìïèêñ» — îáùåñ-
òâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, â êîòîðîé îòñóòñòâóþò ãî-
íîðàðû è íå ïðîäàþòñÿ áèëåòû íà ñîðåâíîâàíèÿ,
à åå ôèíàíñèðîâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò
äîáðîâîëüíûõ âçíîñîâ è ïîæåðòâîâàíèé. Â ñî-
ðåâíîâàíèÿõ âûÿâëÿþòñÿ ëèøü èíäèâèäóàëüíûå
âîçìîæíîñòè ñïîðòñìåíîâ, ðåãëàìåíòèðóþòñÿ
òîëüêî ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ, à ìåäàëè îòäåëüíûõ
ñòðàí íå ïîäñ÷èòûâàþòñÿ. «Ñïåøèàë Îëèìïèêñ»
îòêðûòà äëÿ ñïîðòñìåíîâ ïðàêòè÷åñêè ëþáîãî
âîçðàñòà (îò 8 è äî 80 ëåò) íåçàâèñèìî îò èõ ôè-
çè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Ñîðåâíîâàíèÿ ïî Ïðîã-
ðàììå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ïðîâîäÿòñÿ íà
âñåõ óðîâíÿõ, â ÷àñòíîñòè Ñïåöèàëüíûå îëèì-
ïèéñêèå èãðû äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ, ñòðàäàþùèõ
óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ (îëèãîôðåíîâ). Êàæäûé
ó÷àñòíèê â «Ñïåøèàë Îëèìïèêñ» èìååò øàíñ
ïîáåäèòü, ïîñêîëüêó ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäÿò â
ãðóïïàõ ñïîðòñìåíîâ ñ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêî-
âûìè âîçìîæíîñòÿìè. 

«Ñïåøèàë Îëèìïèêñ» îôèöèàëüíî ïðèçíàíà
ÌÎÊ â ôåâðàëå 1988 ã. íà XV çèìíèõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ â Êàëãàðè. Ïðåçèäåíò Õ.À.Ñàìà-
ðàí÷ ïðèçíàë «Ñïåøèàë Îëèìïèêñ» â îôèöè-
àëüíîì ïîðÿäêå è îíà ïîëó÷èëà ðàçðåøåíèå íà
èñïîëüçîâàíèå íàèìåíîâàíèÿ «Îëèìïèàäà».

Âñåìèðíûå Èãðû èíâàëèäîâ, ôàêòè÷åñêè ²
Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû, ñîñòîÿëèñü â Ðèìå
(Èòàëèÿ) â 1960 ã. ïî÷òè ñðàçó ïî îêîí÷àíèè Èãð
XVII Îëèìïèàäû. Îäíàêî ïîíÿòèå «ïàðàîëèì-
ïèéñêèé ñïîðò» âîøëî â ñïîðòèâíóþ ïðàêòèêó
òîëüêî ñ 1964 ã. Â òåðìèíå «Ïàðàîëèìïèàäà» èñ-
ïîëüçóåòñÿ ëàòèíñêîå çíà÷åíèå ïðåôèêñà «para»
— «ïðèñîåäèíèâøèéñÿ». Òàêèì îáðàçîì, òåðìèí
«ïàðàîëèìïèéñêèå» îçíà÷àåò, ÷òî Èãðû èíâàëè-
äîâ ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê Îëèìïèéñêèì, îðãàíèçó-
þòñÿ è ïðîâîäÿòñÿ âìåñòå ñ íèìè. Òåì íå ìåíåå,
ñ 1968 ïî 1984 ã. Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû ïî ðàç-
ëè÷íûì ïðè÷èíàì ïðîâîäèëèñü âíå ìåñò ïðîâå-
äåíèÿ Èãð Îëèìïèàä. 

Õðîíîëîãèÿ ëåòíèõ Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1. 

Õðîíîëîãèÿ çèìíèõ Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Ïåðâûå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû ñîñòîÿëèñü â
ñòîëèöå Èòàëèè Ðèìå â 1960 ã. Öåðåìîíèÿ îò-
êðûòèÿ Èãð ïðîøëà 18 ñåíòÿáðÿ íà ñòàäèîíå
«Àêâà Àöåòîñà», ãäå ïðèñóòñòâîâàëè ïÿòü òûñÿ÷
çðèòåëåé. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 400
ñïîðòñìåíîâ èç 23 ñòðàí. Äåëåãàöèÿ ñïîðòñìåíîâ
Èòàëèè áûëà ñàìîé ìíîãî÷èñëåíîé.

Ïðîãðàììà ðèìñêèõ Èãð âêëþ÷àëà âîñåìü
âèäîâ ñïîðòà, ñðåäè êîòîðûõ áûëè ëåãêàÿ àòëåòè-

êà, ïëàâàíèå, ôåõòîâàíèå, áàñêåòáîë, ñòðåëüáà èç
ëóêà, íàñòîëüíûé òåííèñ è ò.ä. Ìåäàëè ðàçûãðû-
âàëèñü â 57 äèñöèïëèíàõ. Â ñîðåâíîâàíèÿõ
ó÷àñòâîâàëè ñïîðòñìåíû ñ ïîâðåæäåíèåì ñïèí-
íîãî ìîçãà.

Íà ýòèõ Èãðàõ âûäàþùèåñÿ ðåçóëüòàòû ïîêà-
çàëè Ô.Ðîññè èç Èòàëèè (ôåõòîâàíèå), Ä.Òîìñîí
èç Âåëèêîáðèòàíèè (ëåãêàÿ àòëåòèêà) è äð. Ïåð-
âîå ìåñòî íà Èãðàõ â íåîôèöèàëüíîì êîìàíäíîì
çà÷åòå çàíÿëà Èòàëèÿ, âòîðîå è òðåòüå ìåñòà ïî-
äåëèëè Âåëèêîáðèòàíèÿ è ÑØÀ. Ïîäâîäÿ èòîãè,
Ë.Ãóòòìàí îïðåäåëèë «çíà÷åíèå ðèìñêèõ Èãð êàê
íîâîé ìîäåëè èíòåãðàöèè ïàðàëèçîâàííûõ â îá-
ùåñòâî». 

Âî ²² Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ (Òîêèî,
ßïîíèÿ, 1964 ã.) ïðèíÿëè ó÷àñòèå 390 ñïîðòñìå-
íîâ èç 22 ñòðàí. Êîìàíäû Âåëèêîáðèòàíèè (70
÷åë.) è ÑØÀ (66 ÷åë.) áûëè ïðåäñòàâëåíû íàè-
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì àòëåòîâ. Â ïðîãðàììó Èãð
áûëè âêëþ÷åíû íîâûå âèäû ñïîðòà, â ÷àñòíîñòè

Ñïåöèàëüíûé âûïóñê
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Ò à á ë è ö à   1 

Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû 

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ 
Ãîä Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ 

ñïîðòñìåíîâ ñòðàí 

1960 Ðèì, Èòàëèÿ 400 23 
1964 Òîêèî, ßïîíèÿ 390 22 
1968 Òåëü-Àâèâ, Èçðàèëü 750 29 
1972 Õàéäåëüáåðã, Ãåðìàíèÿ 1000 44 
1976 Òîðîíòî, Êàíàäà 1600 42 
1980 Àðíõåì, Íèäåðëàíäû 2500 42 

Íüþ-Éîðê, ÑØÀ 1780 41 1984 
Ñòîê-Ìàíäåâèëü, Àíãëèÿ 2300 45 

1988 Ñåóë, Þæíàÿ Êîðåÿ 3053 61 
1992 Áàðñåëîíà, Èñïàíèÿ 3020 82 
1996 Àòëàíòà, ÑØÀ 3195 103 
2000 Cèäíåé, Àâñòðàëèÿ 3843 127 

Ò à á ë è ö à   2 

Çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû 

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ 
Ãîä Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ 

ñïîðòñìåíîâ ñòðàí 

1976 Îðíñêîäñâèê, Øâåöèÿ 250 14 
1980 Ãåéëî, Íîðâåãèÿ 350 18 
1984 Èíñáðóê, Àâñòðèÿ 350 22 
1988 Èíñáðóê, Àâñòðèÿ 397 22 
1992 Òèãíåñ è Àëüáåðâèëëü, 

Ôðàíöèÿ 
475 24 

1994 Ëèëëåõàììåð, Íîðâåãèÿ 1000 31 
1998 Íàãàíî, ßïîíèÿ 571 32 
2002 Ñîëò-Ëåéê-Ñèòè, ÑØÀ 580 36 



åçäà íà êîëÿñêàõ, òÿæåëàÿ àòëåòèêà è ìåòàíèå
äèñêà. Ðàçûãðàíû 144 ìåäàëè. Ïî êîëè÷åñòâó çà-
âîåâàííûõ ìåäàëåé ÿâíûìè ëèäåðàìè â íåîôè-
öèàëüíîì îáùåêîìàíäíîì çà÷åòå îêàçàëèñü
ñïîðòñìåíû ÑØÀ. Íà âòîðîå è òðåòüå ìåñòà
âûøëè êîìàíäû Âåëèêîáðèòàíèè è Èòàëèè.

Ñóùåñòâåííûì ñîáûòèåì Èãð ñòàëî ïåðåèìå-
íîâàíèå èõ â «ïàðàîëèìïèéñêèå». Íà ñîðåâíîâà-
íèÿõ âïåðâûå èñïîëüçîâàëàñü ïàðàîëèìïèéñêàÿ
àòðèáóòèêà (ôëàã, ãèìí è ñèìâîë), à ïîñëå èõ
îêîí÷àíèÿ ìíîãèå ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû
ßïîíèè áûëè òðóäîóñòðîåíû. 

Â III Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ (Òåëü-Àâèâ,
Èçðàèëü, 1968 ã.) ó÷àñòâîâàëè 750 àòëåòîâ èç 29
ñòðàí. Â ñðàâíåíèè ñ ñîðåâíîâàíèÿìè â Òîêèî
ïðîãðàììà Èãð ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëàñü. Â
ïðîâåäåíèå ñîðåâíîâàíèé ïî íåêîòîðûì âèäàì
ñïîðòà, íàïðèìåð ïî áàñêåòáîëó, ïëàâàíèþ è
ëåãêîé àòëåòèêå, ââåäåíû êëàññèôèêàöèîííûå
èçìåíåíèÿ.

Ãåðîåì Èãð â Èçðàèëå ñòàë Ð.Ìàðñîí èç
Èòàëèè. Âûèãðàâ äâå çîëîòûå ìåäàëè â ëåãêîé
àòëåòèêå â Òîêèî (1964 ã.), ñïîðòñìåí àêòèâíî
çàíèìàëñÿ ïëàâàíèåì è ôåõòîâàíèåì. Íà Èãðàõ â
Òåëü-Àâèâå Ð.Ìàðñîí â òðåõ âèäàõ ñïîðòà çàâîå-
âàë 9 çîëîòûõ ìåäàëåé. Ñïîðòñìåíêà Ë.Äîä èç
Àâñòðàëèè â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ óñòàíîâèëà òðè
ìèðîâûõ ðåêîðäà â ïëàâàíèè. Å.Îóåí èç ÑØÀ â
íåñêîëüêèõ âèäàõ ñïîðòà çàâîåâàë 7 ìåäàëåé ðàç-
íîãî äîñòîèíñòâà.

Ïî èòîãàì Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð 1968 ã. òóð-
íèðíóþ òàáëèöó â íåîôèöèàëüíîì êîìàíäíîì
çà÷åòå âîçãëàâèëè ÑØÀ. Âòîðûìè áûëè ïàðà-
îëèìïèéöû Âåëèêîáðèòàíèè, òðåòüèìè — Èç-
ðàèëÿ.

Â IV Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ (Õàéäåëüáåðã,
Ãåðìàíèÿ, 1972 ã.) ó÷àñòâîâàëè 1000 ñïîðòñìåíà
èç 44 ñòðàí. Íàèáîëüøèå äåëåãàöèè ïðåäñòàâëå-
íû Ãåðìàíèåé, Âåëèêîáðèòàíèåé è Ôðàíöèåé.

Â ïðîãðàììó ñîðåâíîâàíèé ââåäåíû íîâûå
âèäû ñïîðòà è äèñöèïëèíû äëÿ ñïîðòñìåíîâ ðàç-
ëè÷íûõ ãðóïï íåäååñïîñîáíîñòè: ãîëáîë, áåã íà
100 ì äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ è
ò.ä. Âî âðåìÿ Èãð óñòàíîâëåíî íåñêîëüêî ìèðî-
âûõ ðåêîðäîâ, â ÷àñòíîñòè â ïëàâàíèè, ãäå âïåð-
âûå èñïîëüçîâàëèñü ñïåöèàëüíûå òåõíè÷åñêèå
ñðåäñòâà. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ìåäàëåé çàâîå-
âàëè àìåðèêàíñêèå è íåìåöêèå ñïîðòñìåíû. Ñ
áîëüøèì îòñòàâàíèåì îò ëèäåðîâ òðåòüå íå-
îôèöèàëüíîå îáùåêîìàíäíîå ìåñòî çàíÿëè
ñïîðòñìåíû Þæíî-Àôðèêàíñêîé Ðåñïóáëèêè
(ÞÀÐ).

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð
1972 ã., ïî ïðåäëîæåíèþ òåõíè÷åñêîãî êîìèòåòà,
ñïåöèàëèñòû ðàáîòàëè íàä ñîâåðøåíñòâîâàíèåì

ïðàâèë ñîðåâíîâàíèé. Âî âðåìÿ Ïàðàîëèìïèé-
ñêèõ èãð â Õàéäåëüáåðãå ðåàëèçîâàíà ðàçíîñòî-
ðîííÿÿ êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììà, íàïðèìåð, íàøëà
ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå èäåÿ «Ïàëàòî÷íîå ïè-
âî» äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ, à óñòàíîâëåííûé áîëü-
øîé øàëàø â ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå ñòàë
ìåñòîì âå÷åðíèõ ðàçâëå÷åíèé. 

Â V Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ (Òîðîíòî, Êàíà-
äà, 1976 ã.) ó÷àñòâîâàëè 1600 ñïîðòñìåíîâ (èç íèõ
253 æåíùèíû) èç 42 ñòðàí. Â çíàê ïðîòåñòà ïðî-
òèâ ó÷àñòèÿ â íèõ ñïîðòñìåíîâ ÞÀÐ íà Èãðû íå
ïðèåõàëè ïðåäñòàâèòåëè íåêîòîðûõ ñòðàí. Âïåð-
âûå â ïàðàîëèìïèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ó÷àñòâî-
âàëè 261 ñïîðòñìåí ñ àìïóòèðîâàííûìè êîíå÷-
íîñòÿìè è 167 àòëåòîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. 

Íà Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ â Òîðîíòî âïåð-
âûå îñóùåñòâëåíà òåëåòðàíñëÿöèÿ ñîðåâíîâàíèé
ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ áîëåå ÷åì äëÿ 600-òû-
ñÿ÷íîé àóäèòîðèè þæíîé îáëàñòè Îíòàðèî.
Ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëàñü ïðîãðàììà ñîðåâíî-
âàíèé — åçäà íà êîëÿñêàõ íà 200, 400, 800 è
1500 ì.

Ïî êîëè÷åñòâó ìåäàëåé â íåîôèöèàëüíîì êî-
ìàíäíîì çà÷åòå ñïîðòñìåíû ÑØÀ ñ áîëüøèì îò-
ðûâîì îò äðóãèõ ñòðàí çàâîåâàëè ïåðâîå îáùåêî-
ìàíäíîå ìåñòî. Âòîðîå è òðåòüå ìåñòà çàíÿëè êî-
ìàíäû Íèäåðëàíäîâ è Èçðàèëÿ. 

Öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ VI Ïàðàîëèìïèéñêèõ
èãð (Àíõåì, Íèäåðëàíäû, 1980 ã.) ñîñòîÿëàñü íà
ñòàäèîíå «Ïàïåíäàëü» â ïðèñóòñòâèè 12 òûñ. çðè-
òåëåé. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ó÷àñòâîâàëè 2500 ñïîðò-
ñìåíîâ èç 42 ñòðàí. Ðàñøèðåííàÿ êëàññèôèêà-
öèÿ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ïîçâîëèëà ðàçûã-
ðàòü áîëåå 3 òûñ. ìåäàëåé. 

Âïåðâûå â ïðîãðàììó Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð
âêëþ÷åí ñèäÿ÷èé âîëåéáîë, à òàêæå ñîðåâíîâà-
íèÿ äëÿ ÷åòûðåõ ãðóïï èíâàëèäíîñòè ñïîðòñìå-
íîâ. Ãîëáîë äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì çðå-
íèÿ ñòàë ïàðàîëèìïèéñêèì âèäîì ñïîðòà. Íà Èã-
ðàõ ñôîðìèðîâàí Ìåæäóíàðîäíûé êîîðäèíàöè-
îííûé êîìèòåò. Ïåðâîå, âòîðîå è òðåòüå ìåñòà â
íåîôèöèàëüíîì êîìàíäíîì çà÷åòå çàíÿëè, ñîîò-
âåòñòâåííî, êîìàíäû ÑØÀ, Ãåðìàíèè è Êàíàäû.

Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû 1984 ã. ïðîõîäèëè â
Àìåðèêå è Åâðîïå: 1780 ñïîðòñìåíîâ èç 41 ñòðà-
íû ó÷àñòâîâàëè â ñîðåâíîâàíèÿõ â Íüþ-Éîðêå è
2300 ïðåäñòàâèòåëåé èç 45 ñòðàí — â Ñòîê-Ìàí-
äåâèëå. Íà Èãðàõ ðàçûãðàíî 900 ìåäàëåé. Ôè-
íàíñèðîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü èç ãîñóäàðñòâåí-
íûõ è ÷àñòíûõ èñòî÷íèêîâ. Ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü
äîòàöèé ïðåäñòàâëåíà ÷åðåç èíôîðìàöèîííîå
àãåíòñòâî ïðàâèòåëüñòâîì ÑØÀ. Îñíîâíûìè
ïðåäñòàâèòåëÿìè ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè
áûëè êîìïàíèè Áè-Áè-Ñè, ãîëëàíäñêîå, íåìåö-
êîå è øâåäñêîå òåëåâèäåíèå. 

Íàóêà â îëèìïèéñêîì ñïîðòå, ¹ 2, 2002
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Çà ïðîâåäåíèåì ñîðåâíîâàíèé ïî 13 âèäàì
ñïîðòà â Íüþ-Éîðêå íàáëþäàëè áîëåå 80 òûñ.
çðèòåëåé. Ïðåäñòàâèòåëè êàæäîé ãðóïïû èíâà-
ëèäíîñòè ïîêàçàëè íà Èãðàõ çíà÷èòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû. Â èòîãå êîìàíäà ÑØÀ, çàâîåâàâ 276
ìåäàëåé, çàíÿëà â íåîôèöèàëüíîì çà÷åòå ïåðâîå
ìåñòî, à ñïîðòñìåíû Âåëèêîáðèòàíèè ñ 240 ìå-
äàëÿìè — âòîðîå ìåñòî.

Â Ñòîê-Ìàíäåâèëå ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäè-
ëèñü ïî 10 âèäàì ñïîðòà. Óñòàíîâëåíî áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ìèðîâûõ è ïàðàîëèìïèéñêèõ ðåêîð-
äîâ, îñîáåííî â ëåãêîé àòëåòèêå. Ïàðàîëèìïèé-
ñêèå èãðû â Ñòîê-Ìàíäåâèëå, íåñìîòðÿ íà êî-
ðîòêèé ñðîê (4 ìåñÿöà) èõ ïîäãîòîâêè, èìåëè
çíà÷èòåëüíûé óñïåõ. Îðãàíèçàòîðû ñîðåâíîâà-
íèé ñîãëàñèëèñü ñ íåîáõîäèìîñòüþ ó÷àñòèÿ â
Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ ñïîðòñìåíîâ âñåõ ÷åòû-
ðåõ ãðóïï èíâàëèäíîñòè.

Íà VIII Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ (Ñåóë, Þæ-
íàÿ Êîðåÿ, 1988 ã.) óñòàíîâëåíî ðåêîðäíîå êîëè-
÷åñòâî ñïîðòñìåíîâ — 3053 ïðåäñòàâèòåëÿ èç 61
ñòðàíû. Ñïîðòñìåíîâ, òðåíåðîâ è òåõíè÷åñêèé
ïåðñîíàë ðàçìåñòèëè â ñïåöèàëüíî îáîðóäî-
âàííîé äåðåâíå, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà 10 æèëûõ äî-
ìîâ ñ 1316 êâàðòèðàìè. Ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîä-
íîãî êîîðäèíàöèîííîãî êîìèòåòà Äæåéìñ Áðî-
ìàí ïðåäëîæèë íà Èãðàõ íîâûé ïàðàîëèìïèé-
ñêèé ôëàã. 

Ïðîãðàììà âêëþ÷àëà 16 âèäîâ ñïîðòà. Êàê
äåìîíñòðàöèîííûé âèä ñïîðòà ïðåäñòàâëåí òåí-
íèñ íà êîëÿñêàõ. Â Ñåóëå îòäåëüíûå ñïîðòñìåíû
âûèãðàëè ïî íåñêîëüêî ìåäàëåé â ðàçíûõ âèäàõ
ñïîðòà. Ïåðâîå ìåñòî â íåîôèöèàëüíîì çà÷åòå
çàíÿëà êîìàíäà ÑØÀ (268 ìåäàëåé), âòîðîå —
Ãåðìàíèè (189 ìåäàëåé), òðåòüå — Âåëèêîáðèòà-
íèè (179 ìåäàëåé).

Öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ IX Ïàðàîëèìïèéñêèõ
èãð (Áàðñåëîíà, Èñïàíèÿ, 1992 ã.) ïðîõîäèëà 3
ñåíòÿáðÿ íà îëèìïèéñêîì ñòàäèîíå. Íà íåé ïðè-
ñóòñòâîâàëè 65 òûñ. çðèòåëåé; 90 äåëåãàöèé ó÷àñ-
òâîâàëè â òîðæåñòâåííîì ïàðàäå. 

Â îëèìïèéñêîé äåðåâíå ðàçìåñòèëîñü îêîëî
3 òûñ. ñïîðòñìåíîâ è òûñÿ÷è òðåíåðîâ, îôèöè-
àëüíûõ ëèö è ìåíåäæåðîâ. Äëÿ ñïîðòñìåíîâ áû-
ëè îðãàíèçîâàíû âñå íåîáõîäèìûå âèäû ìåäè-
öèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè 12 äíåé ñïîðòñìåíû ñîðåâíî-
âàëèñü â 15 âèäàõ ñïîðòà. Âî âðåìÿ Èãð îêîëî
1,5 ìëí çðèòåëåé ïîñåòèëè ðàçëè÷íûå ñîðåâíîâà-
íèÿ. Â Èãðàõ ó÷àñòâîâàëè 3020 ñïîðòñìåíîâ,
ïðèáëèçèòåëüíî 50 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
ñïîðòñìåíîâ ñîðåâíîâàëèñü â ïëàâàíèè è ëåãêîé
àòëåòèêå. Óñòàíîâëåíî 279 ìèðîâûõ ðåêîðäîâ è
ðàçûãðàíà 431 çîëîòàÿ ìåäàëü. Ïîñëå Ïàðàîëèì-
ïèéñêèõ èãð â Áàðñåëîíå áûëè ïðîâåäåíû ñîðåâ-

íîâàíèÿ äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ íåäîñòàòêàìè óì-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ â Ìàäðèäå. 

Íà Õ Èãðû (Àòëàíòà, ÑØÀ, 1996 ã.) ïðèáûëè
3195 ñïîðòñìåíîâ (2415 ìóæ÷èí è 780 æåíùèí) è
1717 ïðåäñòàâèòåëåé äåëåãàöèé èç 103 ñòðàí. Ñ 16
ïî 25 àâãóñòà ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî 20
âèäàì ñïîðòà, èç êîòîðûõ 3 — â êà÷åñòâå äåìîí-
ñòðàöèîííûõ. Âïåðâûå 56 ñïîðòñìåíîâ ñ íàðó-
øåíèåì óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àñòâîâàëè â
ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ëåãêîé àòëåòèêå è ïëàâàíèþ.

Èãðû ïðîøëè íà âûñîêîì îðãàíèçàöèîííîì
óðîâíå. Ñîðåâíîâàíèÿ ïîñåòèëè 388373 çðèòåëÿ.
Íà îòêðûòèè è çàêðûòèè Èãð ïðèñóòñòâîâàëè
ïðèáëèçèòåëüíî ïî 60 òûñ. çðèòåëåé. Ñîðåâíîâà-
íèÿ îñâåùàëè â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè
2088 àêêðåäèòîâàííûõ æóðíàëèñòîâ, èç íèõ: 721
— â ãàçåòàõ è æóðíàëàõ, 806 — íà ðàäèî è òåëå-
âèäåíèè, 114 — â ôîòîìàòåðèàëàõ.

Íà òðåòüåì Ïàðàîëèìïèéñêîì êîíãðåññå, êî-
òîðûé ïðîâîäèëñÿ çà ÷åòûðå äíÿ äî íà÷àëà Èãð,
ðàññìàòðèâàëèñü ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå
ïðîáëåìû. Îáñóæäàëèñü âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ
ãðàæäàíñêèìè ïðàâàìè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ
â îáùåñòâå, è äðóãèå ïðîáëåìû èíâàëèäíîãî
ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ.

Â Àòëàíòå áûëà ïðåäñòàâëåíà øèðîêàÿ êóëü-
òóðíàÿ ïðîãðàììà, êîòîðàÿ íàãëÿäíî ïîêàçàëà
òåñíóþ ñâÿçü ìåæäó ïàðàîëèìïèéñêèì ñïîðòîì è
èñêóññòâîì: äåìîíñòðèðîâàëèñü ðàáîòû èíâàëè-
äîâ.

Öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ XI Ïàðàîëèìïèéñêèõ
èãð (Ñèäíåé, Àâñòðàëèÿ, 2000 ã.) ñîñòîÿëàñü â
îëèìïèéñêîì ïàðêå. Â êðàñî÷íîì øîó ó÷àñòâî-
âàëè çâåçäû àâñòðàëèéñêîé ýñòðàäû è èçâåñòíûå
ñïîðòñìåíû. Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèé âêëþ÷àëà
18 âèäîâ ñïîðòà, â òîì ÷èñëå 14 îëèìïèéñêèõ.
Óíèêàëüíûìè äëÿ Èãð ñòàëè: áî÷÷è, ãîëáîë, ïà-
óýðëèôòèíã è ðåãáè.

Â Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãðàõ 2000 ã. ó÷àñòâî-
âàëè 3843 ñïîðòñìåíà èç 127 ñòðàí, 2000 îôèöè-
àëüíûõ ëèö, 1300 ïðåäñòàâèòåëåé ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè, 1000 òåõíè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ, 2500
ãîñòåé èç Ìåæäóíàðîäíîãî è íàöèîíàëüíûõ êî-
ìèòåòîâ è 10 òûñ. âîëîíòåðîâ.

Áþäæåò ñèäíåéñêèõ Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð
ñîñòàâèë ïðèáëèçèòåëüíî 135 ìëí àâñòðàëèéñêèõ
äîëëàðîâ. Ôåäåðàëüíîå ïðàâèòåëüñòâî è ìýðèÿ
øòàòà Íîâîãî Þæíîãî Óýëüñà àññèãíîâàëè íà
ïðîâåäåíèå Èãð ïî 25 ìëí àâñòðàëèéñêèõ äîëëà-
ðîâ. Áîëåå 80 ìëí àâñòðàëèéñêèõ äîëëàðîâ ïîñ-
òóïèëè îò ñïîíñîðîâ, ïðîäàæè áèëåòîâ, ïðîäóê-
öèè è äîáðîâîëüíîãî ôîíäà.

Ïåðâûå çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû ñîñ-
òîÿëèñü â 1976 ã. â Îðíñêîëäñâèêå (Øâåöèÿ).
Ñîðåâíîâàíèÿ äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ àìïóòèðîâàí-
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íûìè êîíå÷íîñòÿìè è íàðóøåíèåì çðåíèÿ áûëè
îðãàíèçîâàíû íà òðåêå è â ïîëå. Âïåðâûå äåìîí-
ñòðèðîâàëèñü ñîðåâíîâàíèÿ â ãîíêàõ íà ñàíÿõ.

Óñïåøíîå ïðîâåäåíèå ïåðâûõ çèìíèõ Èãð
ïîçâîëèëî îðãàíèçîâàòü âòîðûå ïàðàîëèìïèé-
ñêèå ñîðåâíîâàíèÿ â 1980 ã. â Ãåéëî (Íîðâåãèÿ).
Ñêîðîñòíîé ñïóñê íà ñàíÿõ ïðîâîäèëñÿ êàê ïî-
êàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ. Â ïàðàîëèìïèéñêèõ
ñòàðòàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñïîðòñìåíû âñåõ ãðóïï
èíâàëèäíîñòè.

III çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû áûëè ïðî-
âåäåíû â Èíñáðóêå (Àâñòðèÿ) â 1984 ã. Âïåðâûå
30 ìóæ÷èí íà òðåõ ëûæàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ãè-
ãàíòñêîì ñëàëîìå.

Â 1988 ã. IV çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû
ñíîâà ïðîâîäèëèñü â Èíñáðóêå (Àâñòðèÿ). Â ñî-
ðåâíîâàíèÿõ ó÷àñòâîâàëè 397 ñïîðòñìåíîâ èç 22
ñòðàí. Âïåðâûå íà Èãðû ïðèáûëè ñïîðòñìåíû èç
ÑÑÑÐ. Â ïðîãðàììó Èãð áûëè ââåäåíû ñîðåâíî-
âàíèÿ íà ñèäÿ÷èõ ëûæàõ.

Â 1992 ã. V Èãðû ïðîõîäèëè â Òèãíåñå è Àëü-
áåðâèëå (Ôðàíöèÿ). Èç-çà îòñóòñòâèÿ ñïåöèàëü-
íûõ ëåäîâûõ ñîîðóæåíèé ñîðåâíîâàíèÿ ñîñòîÿ-
ëèñü òîëüêî íà òðåêå è â ïîëå. Âïåðâûå â ëûæ-
íûõ ãîíêàõ ñîðåâíîâàëèñü ñïîðòñìåíû ñ íàðóøå-
íèåì óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

VI Çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû ïðîâîäè-
ëèñü â 1994 ã. â Ëèëëåõàììåðå (Íîðâåãèÿ). Ïðèá-
ëèçèòåëüíî 1000 àòëåòîâ æèëè â äåðåâíå, ãäå áû-
ëè ñïåöèàëüíûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ èíâà-
ëèäîâ.

Íà Èãðàõ ïðîäåìîíñòðèðîâàíû ñîðåâíîâàíèÿ
ïî ñèäÿ÷åìó õîêêåþ. Ïàðàîëèìïèéñêàÿ âåðñèÿ
õîêêåÿ îêàçàëàñü ïîïóëÿðíîé. Ñîðåâíîâàíèÿ ïî
ëûæíûì ãîíêàì è áèàòëîíó ïðîõîäèëè íà ìåñò-
íîì ëûæíîì ñòàäèîíå. Íîðâåæöû âûèãðàëè çî-
ëîòûå ìåäàëè â ýñòàôåòå ïî ñèäÿ÷èì ëûæàì.
Ïðåäñòàâèòåëè ñòðàíû-îðãàíèçàòîðà Èãð äî-
ìèíèðîâàëè â åçäå íà ñàíÿõ è êîíüêîáåæíîì
ñïîðòå.

VII Çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû âïåðâûå
ïðîâîäèëèñü íà àçèàòñêîì êîíòèíåíòå — â Íàãà-
íî (ßïîíèÿ). Â èãðàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 1146 ÷åë.
(571 ñïîðòñìåí è 575 îôèöèàëüíûõ ëèö) èç 32
ñòðàí. Íà ïðîòÿæåíèè 10 äíåé ðàçûãðûâàëèñü
ìåäàëè â 5 âèäàõ ñïîðòà: ãîðíîëûæíîì, êîíüêî-
áåæíîì, ëûæíûõ ãîíêàõ, áèàòëîíå è õîêêåþ.
Ñïîðòñìåíû Íîðâåãèè ïîâòîðèëè óñïåõ ïðåäû-
äóùèõ Èãð è â íåîôèöèàëüíîì çà÷åòå çàíÿëè
ïåðâîå îáùåêîìàíäíîå ìåñòî (18 çîëîòûõ ìåäà-
ëåé), âòîðîå çàâîåâàëà Ãåðìàíèÿ (14 çîëîòûõ ìå-
äàëåé), òðåòüå — ÑØÀ (13 çîëîòûõ ìåäàëåé).

VIII Çèìíèå Ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû ïðîøëè
â Ñîëò-Ëåéê-Ñèòè (ÑØÀ), â 2002 ã. Â íèõ ó÷àñ-
òâîâàëè 580 ñïîðòñìåíîâ èç 36 ñòðàí. Ñáîðíàÿ

êîìàíäà Óêðàèíû â ñîñòàâå 11 ÷åëîâåê çàâîåâàëà
12 ìåäàëåé (6 ñåðåáðÿíûõ è 6 áðîíçîâûõ) è çàíÿ-
ëà 18 ìåñòî â íåîôèöèàëüíîì îáùåêîìàíäíîì
çà÷åòå. 

Àíàëèç ëèòåðàòóðû è ïðàêòèêè îðãàíèçàöèè,
ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ Ïàðàîëèìïèéñêèõ èãð
îò Ðèìà äî Ñîë-Ëåéê-Ñèòè ïîçâîëÿþò ñôîðìó-
ëèðîâàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ïàðàîëèìïèéñêèé ñïîðò ñòàíîâèòñÿ ñó-
ùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì ñîâðåìåííîãî ìèðî-
âîãî îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ.

2. Ïîïóëÿðíîñòü è ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü
ïàðàîëèìïèéñêîãî ñïîðòà íåóêëîííî ïîâûøàåò-
ñÿ íà âñåõ êîíòèíåíòàõ ìèðà è çàâèñèò îò óðîâíÿ
êóëüòóðû, îáðàçîâàíèÿ è ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëî-
æåíèÿ â ñòðàíå.

3. Ïàðàîëèìïèéñêèé ñïîðò íå ñëåäóåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ñàìîöåëü â äîñòèæåíèè âûäàþ-
ùèõñÿ ðåçóëüòàòîâ. Îñîáóþ ðîëü èãðàåò ïàðà-
îëèìïèéñêèé ñïîðò êàê ñðåäñòâî ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ê ñîöèàëüíûì, áûòîâûì è
òðóäîâûì óñëîâèÿì æèçíè îáùåñòâà.

4. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïàðàîëèìïèéñêîãî
ñïîðòà è ñîâåðøåíñòâîâàíèå åãî ñèñòåì íà
óðîâíå íàöèîíàëüíûõ ñòðóêòóð ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü â òðåõ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ: ôèíàíñî-
âî-ïðàâîâîì, îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêîì è
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîì:

• â ôèíàíñîâî-ïðàâîâîì — ðàñøèðåíèåì ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé, êîììåð-
÷åñêîé è ðåêëàìíî-ëèöåíçèîííîé äåÿòåëüíîñòè
èíäèâèäóàëüíîãî è êîðïîðàòèâíîãî ñïîíñîðñòâà;
ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñèñòåìû ñîöèàëüíîé çàùè-
òû è þðèäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñóáúåêòîâ ñôå-
ðû ïàðàîëèìïèéñêîãî ñïîðòà;

• â îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêîì — ñîâåð-
øåíñòâîâàíèåì äåÿòåëüíîñòè ðåãèîíàëüíûõ àñ-
ñîöèàöèé â ðàìêàõ êàæäîé ñòðàíû äëÿ îáúåäèíå-
íèÿ è ìîáèëèçàöèè ðàáîòû óïðàâëåí÷åñêèõ
ñòðóêòóð ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ òåõíè÷åñêîé äîêó-
ìåíòàöèè, îêàçàíèþ êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè,
êîîðäèíàöèè ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé,
ñåìèíàðîâ, êîíôåðåíöèé, ñáîðîâ è ò.ä.; ðàñøè-
ðåíèåì äåëîâîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ÌÎÊ è äðóãè-
ìè ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè;

• â íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîì — èçäàíèåì ïîñîáèé
è æóðíàëîâ ñ øèðîêèì îñâåùåíèåì â íèõ ñîöè-
àëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûõ ïðîáëåì; ðàçðàáîòêîé
ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ðàçëè÷íûì âèäàì
ñïîðòà è äð. 
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