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ВСТУП 
 
 
Вступ до шлюбу, народження і виховання дітей, створення міцної родини є чи 

найважливішим завданням людства, основою стабільності будь-якої держави. Сім’я є 
найважливішим соціальним інститутом, що об’єднує цілу систему зв’язків: шлюбних 
і родинних, господарських і правових, етичних і психологічних. 

Сімейні відносини, як такі, що істотно зачіпають емоційну сферу людського жит-
тя, споконвічно знаходяться під впливом морально-етичних та релігійних норм, важ-
ко піддаються правовому регулюванню. При написанні науково-практичного комен-
таря основною метою авторського колективу було коментування статей виходячи не 
тільки з положень, установлених законодавством, але й психологічної та етичної 
сторін шлюбно-родинних стосунків. Автори ставили завдання не тільки спростити 
користування Сімейним кодексом України, а й звернути увагу на недосконалість де-
яких норм, статей, виявлення проблемних питань, які можуть виникнути при практи-
чному їх застосуванні. При цьому автори посилаються на чинні нормативно-правові ак-
ти України. 

При написанні даного Коментаря авторський колектив використовував наукові 
праці провідних вчених в галузі цивільного та сімейного права. 

Авторський колектив висловлює подяку усім, хто своїми науковими працями, 
пропозиціями, зауваженнями допомагав створити дану книгу: Антошкіній В.К., Во-
лосатому Г.С., Гопанчуку В.С., Д’ячковій Н.А., Дзері О.В., Жилінковій І.В., Індичен-
ко С.П., Калітенко О.М., Лебедю В.І., Лов’яку О.О., Москалюк В.Ю., Савченко Л.А., 
Трубі В.І., Червоному Ю.С. та багатьом іншим. 
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Розділ I 
ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

 
Глава 1. Сім’я. Регулювання сімейних відносин 

 

СТАТТЯ 1. ЗАВДАННЯ СІМЕЙНОГО КОДЕКСУ УКРАЇНИ 

1. Сімейний кодекс України визначає засади шлюбу, особисті немайнові та 
майнові права і обов’язки подружжя, підстави виникнення, зміст особистих 
немайнових і майнових прав та обов’язків батьків і дітей, усиновлювачів та 
усиновлених, інших членів сім’ї та родичів. 

2. Регулювання сімейних відносин здійснюється цим Кодексом з метою:  
зміцнення сім’ї як соціального інституту і як союзу конкретних осіб; 
утвердження почуття обов’язку перед батьками, дітьми та іншими чле-

нами сім’ї; побудови сімейних відносин на паритетних засадах, на почуттях 
взаємної любові та поваги, 

взаємодопомоги і підтримки; 
забезпечення кожної дитини сімейним вихованням, можливістю духовного 

та фізичного розвитку. 
 
Зміст коментованої статті є ширшим від її назви. Завдання Сімейного кодексу 

України врегульовані частиною другою через визначення мети такого регулювання. 
Частина 1 статті 1 встановлює коло відносин, що є предметом регулювання СК, а са-
ме основні засади шлюбу — добровільність, одношлюбність, встановлені главою 3 
розділу ІІ СК, підстави і порядок його державної реєстрації — глави 4,5 СК, особисті 
і майнові права і обов’язки подружжя — глави 6-9, особисті та майнові права і 
обов’язки батьків та дітей — глави 12-17 тощо. Окреслює межі можливого нормати-
вного регулювання відносин у сім’ї ч. 3 ст. 7 СК (див. коментар до цієї статті). 

Частина 2 коментованої статті, через визначення мети регулювання сімейних відно-
син встановлює ряд принципів такого регулювання, що одночасно є орієнтиром і для 
правозастосування. Так, принцип щодо зміцнення сім’ї як соціального інституту і як со-
юзу осіб конкретизований іншими інститутами сімейного законодавства, що регулюють 
відносини укладання, державної реєстрації та припинення шлюбу, орієнтує судову прак-
тику на відповідне правозастосування. В пункті 10 Постанови від 21 грудня 2007 року 
№11 «Про практику застосування судами законодавства при розгляді справ про право на 
шлюб, розірвання шлюбу, визнання його недійсним та поділ спільного майна подруж-
жя», Пленум Верховного Суду України зазначив, що проголошені Конституцією України 
охорона сім’ї державою полягає, зокрема, в тому що шлюб може бути розірвано в судо-
вому порядку лише за умови, якщо встановлено, що подальше спільне життя подружжя і 
збереження шлюбу суперечитиме інтересам одного з них чи інтересам їх дітей. Із цієї 
метою суди повинні уникати формалізму при вирішенні позовів про розірвання шлюбу, 
повно та всебічно з’ясовувати фактичні взаємини подружжя, дійсні причини позову про 
розірвання шлюбу, враховувати наявність малолітньої дитини, дитини-інваліда та інші 
обставини життя подружжя, забезпечувати участь у судовому засіданні, як правило, обох 
сторін, вживати заходів для примирення подружжя. Таким чином, передбачений цією 
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статтею принцип регулювання сімейних відносин щодо зміцнення сім’ї знайшов своє ві-
дображення в узагальненні судової практики Верховного Суду України. 

На утвердження почуття обов’язку перед батьками, дітьми та іншими членами 
сім’ї спрямовані норми СК щодо зобов’язань по взаємному утриманню, утриманню 
малолітніх та неповнолітніх дітей, непрацездатних батьків та інших членів сім’ї, 
обов’язку батьків щодо виховання та розвитку дитини тощо. На забезпечення кожної 
дитини сімейним вихованням, можливістю духовного та фізичного розвитку спрямо-
вані інститути і норми усиновлення, опіки і піклування, патронату над дітьми, при-
йомної сім’ї та дитячого будинку сімейного типу. 

Слід відмітити, що крім прямо передбачених в ст. 1 основних принципів регулю-
вання сімейних відносин теорія сімейного права виділяє і інші принципи, які прямо 
чи опосередковано випливають з конституційних засад регулювання відносин у сім’ї 
чи інших основних положень СК. Серед них необхідно виділити рівність учасників 
сімейних відносин, що випливає з конституційного принципу рівності всіх людей 
(див. Коментар до ст. 7), недопустимість державного чи будь-якого іншого втручан-
ня в сімейне життя, регулювання сімейних відносин за домовленістю (договором) 
між їх учасниками, що притаманний започаткованим СК диспозитивним началам ре-
гулювання сімейних відносин. 

Сімейний кодекс України вступив в силу з 1 січня 2004 року, однак на певні пра-
вовідносини, що мають триваючий характер, продовжує розповсюджуватися дія Ко-
дексу про шлюб та сім’ю УРСР. Так, в п. 1 Постанови від 15 травня 2006 року № 3 
«Про застосування судами окремих норм Сімейного кодексу України при розгляді 
справ щодо батьківства, материнства та стягнення аліментів», Пленум Верховного 
Суду України зазначив, що за загальним правилам дії законів та інших нормативно-
правових актів у часі (ч. 1 ст. 58 Конституції України), норми СК застосовуються 
до сімейних відносин, які виникли після набрання ним чинності, тобто не раніше 1 
січня 2004 року. До сімейних відносин, які вже існували на зазначену дату, норми 
СК застосовуються в частині лише тих прав і обов’язків, що виникли після набрання 
ним чинності. 

СТАТТЯ 2. УЧАСНИКИ СІМЕЙНИХ ВІДНОСИН, ЯКІ РЕГУЛЮЄ 
СІМЕЙНИЙ КОДЕКС УКРАЇНИ 

1. Сімейний кодекс України регулює сімейні особисті немайнові та майнові 
відносини між подружжям, між батьками та дітьми, усиновлювачами та 
усиновленими, між матір’ю та батьком дитини щодо її виховання, розвитку 
та утримання. 

2. Сімейний кодекс України регулює сімейні особисті немайнові та майнові 
відносини між бабою, дідом, прабабою, прадідом та внуками, правнуками, рід-
ними братами та сестрами, мачухою, вітчимом та падчеркою, пасинком. 

3. Сімейний кодекс України регулює сімейні особисті немайнові та (або) 
майнові відносини між іншими членами сім’ї, визначеними у ньому. 

4. Сімейний кодекс України не регулює сімейні відносини між двоюрідними 
братами та сестрами, тіткою, дядьком та племінницею, племінником і між 
іншими родичами за походженням. 

 
Коментована стаття визначає суб’єктний склад осіб та види правовідносин, що є 

предметом регулювання СК. Це особисті немайнові та майнові відносини між особа-
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ми, які статтею 2 класифіковані на декілька груп. До першої групи відносяться под-
ружжя, батьки і діти, усиновлювачі та усиновлені, тобто основні учасники сімейних 
правовідносин, наділені законом визначеною сукупністю прав і обов’язків. 

Певні права і обов’язки встановлені і для другої категорії осіб — учасників сі-
мейних відносин, а саме для баби і діда, прабаби і прадіда, внуків і правнуків, рідних 
братів і сестер, мачухи і вітчима, падчерки та пасинка. Це, зокрема, відносини по 
взаємному утриманню, що можуть виникати за умов, передбачених главою 22 СК, 
права баби і діда на виховання і захист внуків (ст.ст. 257, 258 СК), права братів і сес-
тер на спілкування та захист неповнолітніх братів і сестер (ст.ст. 259, 262 СК) тощо. 

Певною галузевою сімейною правосуб’єкнтістю наділені нормами СК і інші осо-
би, прямо не зазначені в коментованій статті. Це права і обов’язки особи, яка взяла у 
свою сім’ю дитину щодо її виховання (стаття 261 СК), патронатного вихователя 
(глава 20 СК),  прийомної  сім’ї  (глава  20-1 СК), дитячого будинку сімейного типу 
(глава 20-1 СК). 

За загальним правилом, встановленим ч. 4 ст. 2 СК, предметом регулювання Ко-
дексу не є відносини між двоюрідними братами та сестрами, тіткою, дядьком та пле-
мінницею, племінником і між іншими родичами за походженням. Однак іншими но-
рмами СК можуть встановлюватися винятки із коментованого загального правила. 
Як відмомо з теорії права, основними способами правового регулювання є дозволи, 
заборони і позитивні зобов’язання. Ці способи регулювання наявні в нормах Кодексу 
і стосовно зазначених вище осіб. Зокрема нормами СК прямо заборонений шлюб між 
двоюрідними братами та сестрами із правом (але не обов’язком) визнати в судовому 
порядку такий шлюб недійсним. Отже, за певних умов, шлюб між двоюрідними бра-
тами та сестрами може бути легалізований, а зазначені учасники сімейних відносин 
будуть наділені всім комплексом прав і обов’язків подружжя. Зазначені в п. 4 особи 
можуть бути наділені і іншими сімейними правами, зокрема на захист і представниц-
тво дитини. Так, Пленум Верховного Суду України в пункті 4 Постанови від 15 тра-
вня 2006 року № 3 «Про застосування судами окремих норм Сімейного кодексу Ук-
раїни при розгляді справ щодо батьківства, материнства та стягнення аліментів» 
загалом заперечуючи права інших осіб на представництво і захист малолітньої дити-
ни одночасно зазначає, що інші особи (які можуть бути наділені певними правами 
щодо дитини) — це особи, в сім’ї яких виховується дитина. Ними можуть бути тітка, 
дядько, двоюрідні сестри і брати, а також сусіди та інші сторонні особи. 

Характерною ознакою особистих немайнових прав учасників сімейних відносин, 
зокрема прав батьків на виховання і захист дитини є те, що за юридичним змістом 
вони є правами абсолютного характеру по відношенню до всіх інших третіх осіб, які 
зобов’язані не чинити перешкод у здійсненні батьками відповідних правомочностей. 
Одночасно вони є і обов’язками, неналежне виконання яких може бути підставою 
для настання сімейно-правової відповідальності. 

Майнові правовідносини в сімейному праві також характеризуються різною ви-
довою належністю в залежності від їх суб’єктного складу. Так, відносини спільної 
сумісної власності подружжя є абсолютними відносинами стосовно всіх третіх осіб, 
які зобов’язані не перешкоджати уповноваженим власникам — подружжю у здійс-
ненні правомочностей щодо належного їм майна. Водночас ці ж самі правовідносини 
є відносними, з конкретно визначеними управомоченою і зобов’язаною сторонами за 
участі самого подружжя. 
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СТАТТЯ 3. СІМ’Я 

1. Сім’я є первинним та основним осередком суспільства. 
2. Сім’ю складають особи, які спільно проживають, пов’язані спільним по-

бутом, мають взаємні права та обов’язки. 
Подружжя вважається сім’єю і тоді, коли дружина та чоловік, у зв’язку з 

навчанням, роботою, лікуванням, необхідністю догляду за батьками, дітьми 
та з інших поважних причин не проживають спільно. 

Дитина належить до сім’ї своїх батьків і тоді, коли спільно з ними не про-
живає. 

3. Права члена сім’ї має одинока особа. 
4. Сім’я створюється на підставі шлюбу, кровного споріднення, усиновлен-

ня, а також на інших підставах, не заборонених законом і таких, що не супере-
чать моральним засадам суспільства. 

 
Частина 1 коментованої статті є нормою-декламацією і не має предмету правово-

го регулювання. Частина 2 ст. 2 СК складається із двох норм. Перша стосується ви-
значення ознак, які юридично характеризують сім’ю. Це, зокрема, спільне прожи-
вання, спільний побут та спільність взаємних прав та обов’язків. Виняток 
встановлений абзацом другим ч. 2 коментованої статті для подружжя, яке за визна-
чених умов може вважатися сім’єю і без наявності ознаки спільного проживання, а 
також для дитини, яка належить до сім’ї своїх батьків і тоді, коли спільно з ними не 
проживає. Так, за правилами ст. 160 СК, місце проживання дитини, яка не досягла 
десятирічного віку, визначається її батьками, до чотирнадцятирічного віку — за зго-
дою самої дитини, а після чотирнадцятирічного віку таке місце проживання визнача-
ється дитиною самостійно. 

Частина 2 коментованої статті також встановлює галузеву відмінність поняття члена 
сім’ї за сімейним правом від члена сім’ї, статус якого регламентований житловим законо-
давством. Так, Конституційний Суд України у справі про офіційне тлумачення терміна 
«член сім’ї» визначив, що під членом сім’ї… треба розуміти особу, що перебуває з 
суб’єктом права на пільги у правовідносинах, природа яких визначається: кровними (ро-
динними) зв’язками або шлюбними відносинами; постійним проживанням з військовос-
лужбовцем, працівником міліції, особового складу державної пожежної охорони; веден-
ням з ним спільного господарства. Такі ознаки (вимоги) застосовуються диференційовано 
при конкретному визначенні членів сім’ї, які мають право на названі пільги. Отже, для на-
буття статусу члена сім’ї в розумінні житлового права, крім шлюбних відносин або кров-
ного споріднення, необхідною є наявність ознак спільного проживання та ведення спіль-
ного господарства. 

Частина 4 коментованої статті встановлює перелік підстав для утворення сім’ї, 
зокрема шлюб, кровне споріднення, усиновлення, інші підстави, не заборонені зако-
ном. Такими іншими підставами для утворення сім’ї є фактичні шлюбні відносини, 
які за нормами Кодексу в аспекті спільної сумісної власності, а також інших майно-
вих відносин прирівняні до зареєстрованого шлюбу, що не було притаманно україн-
ському сімейному праву і з точки зору принципу правової визначеності вносить плу-
танину в регулювання відносин власності. 

Коментована четверта частина ст. 3 СК також вводить такий специфічний регуля-
тор сімейних відносин, як моральні засади суспільства. Так моральними засадами 
нашого суспільства не сприймаються одностатеві шлюби, шлюби між родичами 
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першого ступеня споріднення, між неповнорідними та двоюрідними братами і сест-
рами тощо. 

СТАТТЯ 4. ПРАВО ОСОБИ НА СІМ’Ю 

1. Особа, яка досягла шлюбного віку, має право на створення сім’ї. 
У випадках, передбачених частиною другою статті 23 цього Кодексу, сім’ю 

може створити особа, яка не досягла шлюбного віку. 
2. Сім’ю може створити особа, яка народила дитину, незалежно від віку. 
3. Кожна особа має право на проживання в сім’ї. 
Особа може бути примусово ізольована від сім’ї лише у випадках і в порядку, 

встановлених законом. 
4. Кожна особа має право на повагу до свого сімейного життя. 

 
Абзац перший коментованої статті деталізує право особи на сім’ю, гарантоване 

Конституцією України, нормами міжнародного права, як формально визначену і 
охоронювану законом можливість особи вільно, на власний розсуд, без будь-якого 
примусу і перешкод, у встановлених законом порядку і процедурі створити власну 
сім’ю. Більш розгорнута регламентація зазначеного права встановлена в ст. 291 Ци-
вільного кодексу України, згідно норм якої фізична особа незалежно від віку та ста-
ну здоров’я має право на сім’ю, не може бути проти її волі розлучена з сім’єю, крім 
випадків, встановлених законом, має право на підтримання зв’язків з членами своєї 
сім’ї та родичами незалежно від того, де вона перебуває. 

Абзац другий ч. 1 коментованої статті містить відсилочну норму, яка передбачає 
можливість за рішенням суду зменшити шлюбний вік і за певних умов та дотриман-
ня інтересів неповнолітньої особи, отримання нею права на укладання шлюбу. 

Частина друга коментованої статті передбачає право на створення сім’ї для особи, 
яка народила дитину, незалежно від віку, тобто даною нормою гарантується можли-
вість неповнолітній людині без будякого додаткового дозволу, в тому числі батьків, 
органів опіки і піклування чи інших установ, зовнішнього втручання і перешкод на-
родити дитину і таким способом створити сім’ю. 

Конкретизацією права особи на сім’ю є правило, встановлене ч. 3 ст. 4 СК щодо 
права особи на проживання в сім’ї, на створення системи гарантій, передбачених в 
житловому, цивільному, кримінальному праві для забезпечення такої правомочності. 
Виняток, встановлений абзацом другим ч. 3 коментованої статті стосується, в основ-
ному, протиправної поведінки особи, що може мати наслідком примусову ізоляцію 
особи від сім’ї у випадках позбавлення чи обмеження волі в разі вчинення криміна-
льного злочину, позбавлення батьківських прав у випадках неналежного виконання 
батьківських обов’язків, примусового виселення особи з житла у випадках, встанов-
лених Житловим кодексом України, відібрання дитини від батьків без позбавлення 
батьківських прав за об’єктивної неможливості виконання батьківських обов’язків і 
при відсутності винної поведінки у випадках, передбачених ст. 170 СК тощо. 

Частина 4 ст. 4 СК спрямована на гарантування, забезпечення та охорону приват-
ності та поваги до сімейного життя, на заборону будь-яким особам безпідставно 
втручатися у вирішення питань життя сім’ї. Відповідно до ст. 32 Конституції Украї-
ни, ніхто не може зазнавати втручання в його особисте і сімейне життя, кожному га-
рантується судовий захист права спростувати недостовірну інформацію про себе та 
членів своєї сім’ї. За нормою ч. 4 ст. 291 Цивільного кодексу України, ніхто не має 
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права втручатися у сімейне життя фізичної особи, крім випадків, передбачених Кон-
ституцією України. Передбачені винятки стосуються протиправної поведінки в сім’ї, 
дотримання прав і свобод інших осіб та забезпечення правопорядку. 

СТАТТЯ 5. ДЕРЖАВНА ОХОРОНА СІМ’Ї 

1. Держава охороняє сім’ю, дитинство, материнство, батьківство, ство-
рює умови для зміцнення сім’ї. 

2. Держава створює людині умови для материнства та батьківства, забез-
печує охорону прав матері та батька, матеріально і морально заохочує і підт-
римує материнство та батьківство. 

3. Держава забезпечує пріоритет сімейного виховання дитини. 
4. Держава бере під свою охорону кожну дитину-сироту і дитину, позбавле-

ну батьківського піклування. 
5. Ніхто не може зазнавати втручання в його сімейне життя, крім випад-

ків, встановлених Конституцією України. 
(Із змінами, внесеними згідно із Законом України від 23.02.2006 р. № 3497-IV) 

 
Стаття 5 СК має міжгалузевий характер і покладає на державні органи ряд пози-

тивних зобов’язань щодо забезпечення охорони сім’ї, дитинства, материнства та ба-
тьківства, на створення достатніх і належних соціально-економічних умов для мате-
ринства та батьківства. Зазначені норми, гарантії та зобов’язання держави мають 
міжнародно-правовий характер, закріплені в ряді міжнародних конвенцій як, так зва-
ні, права людини другого покоління. Так, в ст. 10 Міжнародного пакту про економі-
чні, соціальні та культурні права, що був прийнятий Організацією Об’єднаних Націй, 
зазначається, що сім’ї має надаватися за можливості сама найширша охорона і допо-
мога. Особлива охорона має надаватися матерям на протязі розумного періоду до та 
після пологів. На протязі зазначеного періоду працюючим матерям має надаватись 
оплачувана відпустка з достатньою допомогою по соціальному забезпеченню. Особ-
ливі заходи охорони і допомоги мають застосовуватися по відношенню до всіх дітей 
і підлітків без жодної дискримінації за ознакою сімейного походження чи за іншими 
ознаками. 

Система міжнародно-правових гарантій імплементована і в національне законо-
давство України. Так, згідно Закону України «Про охорону дитинства» встановлений 
комплекс заходів охорони і забезпечення реалізації особистих та соціально-
економічних прав дитини, передбачена система контролю за реалізацією і гарантіями 
зазначених прав. Закон України «Про попередження насильства в сім’ї» встановлює 
ряд організаційних, правових, адміністративних заходів для попередження порушень 
прав учасників сімейних відносин, а також відповідальність за такі порушення. Зако-
ном України «Про державну допомогу сім’ям з дітьми» передбачений суттєвий пе-
релік пільг, соціальних гарантій і допомоги для сімей з дітьми, зокрема допомога по 
вагітності і пологам, допомога і відпустка для матері до досягнення дитиною трирі-
чного віку тощо. Кодекс законів про працю України встановлює ряд привілеїв для 
працюючих матерів, забороняє звільнення певних категорій жінок, що мають дітей, 

Податковий кодекс України встановлює і диференціює розмір податкової соціа-
льної пільги для сімей із дітьми. 

Частина третя коментованої статті, як одна з основних норм Загальних положень 
СК, встановлює і забезпечує пріоритет сімейного виховання дитини. Суть цього 
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принципу стосується кардинальних соціально-політичних змін в питаннях регулю-
вання відносин у сім’ї, відходу від «колективістського» принципу виховання дітей і 
суспільного контролю за таким вихованням, що був притаманний Кодексу про шлюб 
та сім’ю УРСР та практиці його застосування. Конкретизація зазначеного основного 
принципу регулювання сімейних відносин міститься в інших частинах Кодексу. Це, 
зокрема, права батьків на виховання дитини, на відібрання дитини від будь-якої осо-
би, яка утримує її у себе без правової підстави, на заборону втручання у сімейне 
життя, на виключний характер і судову процедуру такої санкції сімейного права, як 
позбавлення батьківських прав, на можливість, при наявності відповідних умов і по-
зитивної поведінки батьків, поновлення батьківських прав. 

Позитивні зобов’язання держави щодо охорони кожної дитини-сироти і дитини, 
позбавленої батьківського піклування, встановлені ч. 4 ст. 5 СК, забезпечуються сис-
темою опіки і піклування над дітьми, усиновленням, патронатом над дітьми та ін-
шою системою заходів, детальна регламентація яких міститься в Розділі IV Кодексу. 

СТАТТЯ 6. ДИТИНА 

1. Правовий статус дитини має особа до досягнення нею повноліття. 
2. Малолітньою вважається дитина до досягнення нею чотирнадцяти ро-

ків. Неповнолітньою вважається дитина у віці від чотирнадцяти до вісімнад-
цяти років. 

 
Стаття 6 СК визначає правовий статус дитини. Відповідно до ч. 1 коментованої 

статті дитиною є особа, яка не досягла повноліття. Саме з досягненням дитиною ві-
сімнадцятирічного віку закон  пов’язує певні правові наслідки різного галузевого 
спрямування. Саме з досягненням зазначеного віку припиняються, за певними виня-
тками, обов’язки батьків щодо утримання дитини, права щодо представництва дітей 
без окремого доручення, припиняються піклування та дія системи заходів державно-
го контролю за вчиненням дій майнового характеру від імені неповнолітнього тощо. 

За ч. 2 коментованої статті, дитина до досягнення нею чотирнадцяти років є ма-
лолітньою. Обсяг цивільної дієздатності такої дитини, яка має назву часткової циві-
льної дієздатності, встановлений ст. 31 Цивільного кодексу України. Так, в цьому ві-
ці дитина не несе відповідальності за завдану нею шкоду, може самостійно вчиняти 
дрібні побутові правочини та здійснювати особисті немайнові права на результати 
інтелектуальної, творчої діяльності. Всі інші дії від імені малолітньої особи, що ма-
ють правові наслідки, здійснюють від її імені батьки або опікуни і, у випадку відсут-
ності останніх, відповідні державні органи і установи. 

Неповнолітня дитина у віці від чотирнадцяти до вісімнадцяти років має неповну 
цивільну дієздатність, що передбачає значно більший, в порівнянні з малолітніми 
дітьми, перелік можливостей самостійного здійснення власних прав, які передбачені 
в ст. 32 Цивільного кодексу України, однак достатньо суттєву частину правомочнос-
тей вони здійснюють за згоди батьків (піклувальника) та/або органів опіки і піклу-
вання. 

Відповідно до ч. 2 ст. 34 ЦК України, у разі реєстрації шлюбу фізичної особи, яка 
не досягла повноліття, вона набуває повної цивільної дієздатності з моменту реєст-
рації шлюбу,  а  згідно  ч.  2  ст. 23 СК, за заявою особи, яка досягла чотирнадцяти 
років, за рішенням суду їй може бути надано право на шлюб, якщо буде встановле-
но, що це відповідає її інтересам. Отже, за визначених в цивільному та сімейному за-
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конодавстві умов дитина, яка досягла чотирнадцятирічного віку, може набути пов-
ної дієздатності. Однак, така особа, за визначенням ч. 1 коментованої статті, не поз-
бавляється статусу дитини. 

Правовий статус дитини є також предметом регулювання норм міжнародного 
права. Основні права малолітніх і неповнолітніх дітей, гарантії їх реалізації, зо-
бов’язання держав у цій сфері суспільних відносин встановлені в Конвенції про пра-
ва дитини від 20 листопада 1989 року, Міжнародному пакті про економічні, соціаль-
ні та культурні права (див. Коментар до ст. 13), що ратифіко вані українським 
парламентом та імплементовані в національне законодавства на  рівні  СК,  поточ-
них законів та підзаконних актів. 

СТАТТЯ 7. ЗАГАЛЬНІ ЗАСАДИ РЕГУЛЮВАННЯ СІМЕЙНИХ ВІДНОСИН 

1. Сімейні відносини регулюються цим Кодексом та іншими нормативно-
правовими актами. 

2. Сімейні відносини можуть бути врегульовані за домовленістю (догово-
ром) між їх учасниками. 

3. Сімейні відносини регулюються лише у тій частині, у якій це є допусти-
мим і можливим з точки зору інтересів їх учасників та інтересів суспільства. 

4. Регулювання сімейних відносин здійснюється з урахуванням права на та-
ємницю особистого життя їх учасників, їхнього права на особисту свободу та 
недопустимості свавільного втручання у сімейне життя. 

5. Учасник сімейних відносин не може мати привілеїв чи обмежень за озна-
ками раси, кольору шкіри, статі, політичних, релігійних та інших переконань, 
етнічного та соціального походження, матеріального стану, місця проживан-
ня, за мовними та іншими ознаками. 

6. Жінка та чоловік мають рівні права і обов’язки у сімейних відносинах, 
шлюбі та сім’ї. 

7. Дитина має бути забезпечена можливістю здійснення її прав, установ-
лених Конституцією України, Конвенцією про права дитини, іншими міжнаро-
дними договорами України, згода на обов’язковість яких надана Верховною Ра-
дою України. 

8. Регулювання сімейних відносин має здійснюватися з максимально мож-
ливим урахуванням інтересів дитини, непрацездатних членів сім’ї. 

9. Сімейні відносини регулюються на засадах справедливості, добросовісно-
сті та розумності, відповідно до моральних засад суспільства. 

10. Кожен учасник сімейних відносин має право на судовий захист. 
(Із змінами, внесеними згідно із Законом України від 22.12.2006 р. № 524-V) 

 
Стаття 7 СК присвячена джерельній базі та основним засадам регулювання сі-

мейних відносин. Основою національної правової системи є Конституція України, 
норми якої мають найвищу юридичну силу і є нормами прямої дії. Деякі конститу-
ційні засади є основою регулювання сімейних правовідносин, зокрема ст. 21 щодо 
рівності всіх людей у своїй гідності та правах, ст. 23 щодо вільного розвитку своєї 
особистості, ст. 24 щодо заборони привілеїв за ознаками раси, кольору шкіри, полі-
тичних, релігійних чи інших переконань, ст. 28 щодо поваги до його гідності, ст. 32 
щодо заборони втручання в особисте та сімейне життя, ст. 51 щодо ґрунтування 
шлюбу на вільній згоді жінки та чоловіка, рівності прав кожного з подружжя, 
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обов’язку батьків утримувати дітей до їх повноліття та обов’язку повнолітніх дітей 
піклуватися про непрацездатних батьків, щодо охорони державою сім’ї, материнства 
та батьківства, ст. 52, що закріплює рівність всіх дітей у правах незалежно від похо-
дження, а також від того, народжені вони у шлюбі чи поза ним. 

Сімейний кодекс України, як зведений, логічно стрункий та упорядкований акт 
чинного законодавства ні з точки зору предмету та методу сімейного права, ні з точ-
ки зору об’єму нормативного матеріалу не в змозі охопити своїм регулюванням всі 
відносини сімейно-правового спрямування. Саме тому, в силу ч. 1 коментованої 
статті, сімейні відносини поряд з СК регулюються і іншими нормативноправовими 
актами. Це, зокрема, Цивільний кодекс України (див. коментар до ст. 8), норми Зако-
нів України «Про охорону дитинства», «Про державну допомогу сім’ям з дітьми», 
«Про попередження насильства в сім’ї» (див. коментар до ст. 5), Наказ Мінюсту про 
затвердження «Правил реєстрації актів цивільного стану в України», згідно якого 
встановлена система органів реєстрації відповідних фактів, процедура і порядок їх 
діяльності, процесуальні моменти фіксації статусу і фактів, що мають сімейноправо-
ве значення. Деталізацією і конкретизацією норм цивільного і сімейного законодав-
ства щодо опіки і піклування є Правила опіки і піклування, затверджені спільним 
Наказом Міносвіти, Мінохорони здоров’я, Мінпраці і соціальної політики. Цей нор-
мативний акт не тільки визначає систему органів опіки і піклування, а й встановлює 
їх повноваження по розгляду відповідних справ, процедурні відносини діяльності. 
Цивільний процесуальний кодекс України регулює провадження у справах за сімей-
ними спорами, усиновлення, позбавлення батьківських прав, встановлення фактів, 
що мають юридичне значення Норми міжнародно-правового регулювання також мі-
стять джерельну базу регулювання сімейних відносин (див. коментар до ст. 13). 

Частина друга коментованої статті вводить можливість договірного регулювання 
сімейних відносин у випадках, порядку і на умовах передбачених Кодексом (див. 
коментар до ст. 9). Частина 3 коментованої статті є логічним продовженням ч. 1 ст. 1 
СК щодо предмета регулювання Кодексу і своїм змістом обмежує можливість нор-
мативного регулювання сімейних відносин, які за своєю суттю є специфічними від-
носинами. Загальновідомо, що відносини дружби, кохання, взаємодопомоги не мо-
жуть бути предметом прямого нормативного регулювання в силу своєї специфіки. І 
навпаки наявність такого регулювання може свідчити про неправовий характер від-
повідних регуляторів і перетворення права, як міри та масштабу свободи і справед-
ливості, у свій антипод. Так, частиною четвертою конкретизоване обмеження мож-
ливості нормативного регулювання необхідністю забезпечення таємниці особистого 
життя учасників сімейних відносин, їхнього права на особисту свободу та недопус-
тимості свавільного втручання у сімейне життя. 

Частини 5, 6, 7 ст. 7 СК є продовженням цитованих вище конституційних засад 
регулювання сімейних відносин, частини 8 і 9 орієнтують правотворчі та правозасто-
совні органи на максимально можливе урахування інтересів дитини, непрацездатних 
членів сім’ї та на засади справедливості, добросовісності та розумності, моральні за-
сади суспільства, що є вельми актуальним при застосуванні аналогії права і закону 
(див. коментар до ст. 10). 

Частина 10 коментованої статті, в розвиток конституційного принципу розповсю-
дження юрисдикції судів на всі правовідносини, що виникають в державі, проголо-
шує право судового захисту учасників сімейних правовідносин. Конкретизацією цьо-
го принципу, а також певною новелою в регулюванні правового статусу 
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