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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Методичні рекомендації для самостійної роботи 

підготовлені відповідно до програми навчальної дисципліни 

«Психологія загальна та педагогічна». 

У сучасних умовах самостійність стає професійно 

необхідною якістю особистості. Спеціаліст повинен оперативно 

приймати нешаблонні рішення, діяти самостійно, творчо. У 

вищому навчальному закладі підготовка майбутніх фахівців має 

орієнтуватися на формування у студентів цієї якості, а не лише 

на репродуктивну виконавську діяльність. Самостійна 

особистість не тільки вирішує поставлені завдання, а й ставить 

перед собою цілі щодо власного почину, тобто володіє 

ініціативністю і має потребу приймати та здійснювати власні 

рішення. Виховання у студентів навичок самостійної роботи з 

навчальним матеріалом, науковою і навчально-методичною 

літературою належить до першочергових завдань вищої школи.  

Самостійна робота з навчальної дисципліни «Психологія 

загальна та педагогічна» займає важливе місце у навчальному 

процесі вищих навчальних закладів при підготовці студентів. 

Вивчення цього курсу створює своєрідну основу психологічних 

знань, дає базовий матеріал, який, в подальшому, на старших 

курсах педагогічного коледжу студентами поглиблюється, 

розширюється й диференціюється, зокрема при вивченні 

дитячої, педагогічної та інших галузей психології, 

узагальнюється й систематизується при підготовці до написання 

комплексних контрольних робіт, курсових досліджень, набуває 

прикладного спрямування при підготовці до педагогічної 

практики. 

Під час вивчення навчальної дисципліни виокремлюють такі 

види самостійного учіння студента: слухання лекцій, участь у 

семінарських заняттях, виконання практичних робіт; 

відпрацювання тем лекцій та семінарських занять; підготовка 

рефератів і курсових робіт; підготовка до іспитів; робота з 

літературою та ін. 
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Самостійну роботу над засвоєнням навчального матеріалу з 

конкретної дисципліни студенти можуть виконувати у бібліотеці 

навчального закладу, навчальних кабінетах, комп’ютерних 

класах, а також в домашніх умовах. Опрацювавши літературні, 

наукові та публіцистичні джерела (шляхом читання, 

запам’ятовування, конспектування, цитування тощо), а також 

отримавши консультації викладача, студенти повинні 

сформувати уявлення про визначені феномени, проблеми, явища 

та процеси. 

Під час самостійної роботи студенти мають змогу краще 

використати свої індивідуальні здібності. Вони вивчають, 

конспектують літературні джерела, за потреби повторно 

перечитують їх окремі розділи, абзаци, звертаються до 

відповідних довідників і словників. Все це сприяє глибокому 

осмисленню навчального матеріалу, виробляє в студентів 

цілеспрямованість у здобутті знань, самостійність мислення. 

Самостійна робота здійснює і виховний вплив на студентів, 

сприяючи формуванню і розвитку необхідних моральних 

якостей. 

Самостійна робота студента забезпечується системою 

навчально-методичних засобів, передбачених для вивчення 

конкретної навчальної дисципліни. Зміст самостійної роботи 

студента над конкретною дисципліною визначають навчальна 

програма дисципліни, методичні матеріалами, завдання та 

вказівки викладача. 
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ОРГАНІЗАЦІЯ ТА ФОРМИ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

СТУДЕНТІВ 

 

При вивченні дисципліни «Психологія загальна та 

педагогічна» взаємопов’язуються такі форми роботи: 

аудиторна; позааудиторна пошуково-аналітична; творча наукова. 

Аудиторна самостійна робота реалізується в процесі лек-

ційних, практичних і семінарських занять. 

Під час практичного заняття студенти детально аналізують 

психічні явища, особливості їх протікання. У процесі 

практичних занять перевіряється засвоєння отриманих знань 

шляхом застосування попередньо підготовленого методичного 

матеріалу — тестів для виявлення ступеня опанування 

студентами необхідних теоретичних і практичних положень. 

Крім того, застосовуються такі форми аудиторної діяльності, як 

опитування, аналіз самостійної роботи студентів, дискусії, 

семінари, рефлексійний аналіз розуміння матеріалу тощо. 

Підготовка до таких занять потребує ґрунтовної теоретичної і 

практичної самостійної роботи студентів. 

При проведенні семінарів обговорюються попередньо визна-

ченні питання, до яких студенти готують тези виступів, рефе-

рати. При проведенні семінарів визначаються:  

• уміння студентів аналізувати навчальний матеріал; 

• здатність формулювати та відстоювати свою позицію;  

• можливість науково мислити; 

• навички самостійної роботи з літературою, першоджере-

лами з дисципліни та методикою їх опрацювання; 

• якість написання рефератів та виступу тощо. 

Дискусії дозволяють виявити індивідуальні особливості ро-

зуміння обговорюваного питання, навчитись у творчій суперечці 

визначати істину, встановлювати особисту і спільну точки зору з 

обговорюваної проблеми. В процесі дискусії студенти 

збагачують зміст вже відомого матеріалу, впорядковують і за-

кріплюють його. 
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 Позааудиторна робота з дисципліни «Психологія загальна 

та педагогічна» має характер пошуково-аналітичної і наукової 

роботи. Завдання, які виникають у студентів у процесі 

самостійної роботи, сприяють мисленню, формуванню умінь та 

навичок. Завдання для самостійної роботи поглиблюють та за-

кріплюють знання та уміння, які студенти отримують на лекціях 

та практичних заняттях. Доцільними при вивченні дисципліни 

«Психологія загальна та педагогічна» є такі форми проведення 

самостійної роботи, як:  

- реферування наукової літератури; 

- написання рефератів; 

- перегляд наукових, документальних, художніх фільмів та 

психологічний аналіз психічних явищ, створення психологічного 

портрету та ін.; 

- виконання певної практичної роботи; 

- створення структурно-логічної схеми вивченої теми; 

- опрацювання певного матеріалу за навчальною 

літературою та створення структурної (візуальної) схеми 

прочитаного матеріалу тощо. 

Реферування наукової літератури полягає у тому, що 

викладач пропонує студентам наукову літературу (книгу, її 

розділи, декілька книжок, наукові статті тощо) і студенти 

самостійно їх опрацьовують і представляють короткий звіт у 

вигляді невеликого конспекту, реферату (1-2 стор.) про свої 

враження від прочитаного. Бажано, щоб конспект (реферат) був 

написаним власноруч, а не друкованим на комп’ютері, щоб 

запобігти запозиченням з системи Internet.  

Есе (реферат). Підготовка есе (реферату) по одному з 

питань програми, що окремо сформульовані викладачем у 

спеціальному переліку тем (на вибір студента) є самостійною 

домашньою письмовою роботою. Критерієм оцінки есе є такі 

його параметри: виразно сформульована проблема; 

обґрунтування її актуальності; короткий огляд літературних 

джерел та поглядів різних (кількох) авторів на суть проблеми; 

логічна послідовність та аргументованість викладу змісту есе; 
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наявність власної (авторської) позиції; пов’язаність змісту есе із 

сучасними українськими реаліями (практичними чи 

теоретичними); наявність висновку і посилань на джерела. Не 

зараховуються есе, які є плагіатом, або передруком текстів з 

підручника чи Інтернету. 

Реферат має бути відповідним чином оформлений. На 

титульній сторінці вказується назва навчального закладу, 

кафедра психології і педагогіки та тема реферату, прізвище 

автора і науковий керівник, рік і місто підготовки реферату. На 

першій сторінці подається план, порядок який позначається 

цифрами. Сторінки мають бути пронумеровані і мати поля.  

Реферат, стаття повинні містити обов'язкові структурні 

елементи:  

• анотацію;  

• вступ;  

• огляд літератури;  

• формування позиції автора та наукових гіпотез;  

• емпіричний аналіз;  

• висновки;  

• перелік літературних посилань;  

• додатки.  

Обсяг 7-10 сторінок. Шрифт Times New Roman, кегель 14, 

інтервал 1,5. Графічні матеріали, таблиці подаються на 

окремому аркуші, мають обов'язкову нумерацію, підпис. Список 

літератури подається в кінці.  

Доповідь має відображати основний зміст реферату простою 

мовою. Будь-яка теза чи положення має бути теоретично 

доведено та підкріплено відповідними аргументами, 

матеріалами з авторських джерел, статистичними даними, 

фактами, які доводять правильність тези. 

Перегляд наукових, документальних, художніх фільмів та 

психологічний аналіз психічних явищ, створення психологічного 

портрету та ін.  Передбачає перегляд, короткий запис змісту та 

психологічний аналіз психічного явища, що розкрито у фільмі 

(назва явища, його опис, особливості прояву у людини, 
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особливості поведінки такої людини та її взаємин з іншими, 

наслідки, рекомендації щодо запобігання негативним проявам чи 

розвитку психічного явища).  

Виконання певної практичної роботи. Відповідно до курсу 

або студенти отримують практичне завдання, виконують його і 

подають короткий письмовий звіт або відповідний результат 

роботи викладачу.  

Створення структурно-логічної схеми вивченої теми 

передбачає повторення теми, виділення структурних 

компонентів вивченого психічного явища, його видів, форм, 

зв’язку з іншими явищами та створення схеми цих зв’язків між 

структурними компонентами. 

Самостійне опрацювання певного матеріалу за навчальною 

літературою та створення структурної (візуальної) схеми може 

здійснюватися після ознайомлення з визначеною викладачем 

літературою (розділом, параграфом тощо) як у рукописній 

формі, так і за допомогою офісних додатків Word. Схеми і 

малюнки, створені студентами, можуть бути представлені та 

обговорені на практичному занятті або лекції. 

Таким чином, завдання до самостійної роботи є необхідною 

частиною навчально-методичного комплексу дисципліни. 

Контроль за виконанням самостійної роботи здійснюється згідно 

з вимогами і критеріями, описаними у навчально-методичному 

комплексі дисципліни. Формами контролю за самостійною 

роботою може бути усне опитування на семінарі, колоквіум, 

перевірка письмових робіт (здійснених самостійно дослідних, 

індивідуальних, творчих завдань, есе, рефератів) тощо. Для 

сприяння самостійного опрацювання студентами матеріалу 

викладач здійснює керівництво шляхом: визначення питань, що 

виносяться на самостійне опрацювання; проведення 

консультацій, час яких визначено відповідними документами 

кафедри; індивідуальної перевірки знань студентів, набутих 

самостійно тощо. 
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РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Тема 1: Вступ до психології. 

1.Реферування наукової літератури: 

Одну статтю на вибір: 

1. Абрахам Гарольд Маслоу - Мотивация и личность. 

2. Виктор Франкл - Человек в поисках смысла.  

3. Карен Хорни - Культура и невроз.  

Рекомендована література: [6] 

Форма звіту: конспект 

2.Перегляд фільмів та психологічний аналіз психічних явищ:  

1. Документальні фільми - Тайны души. Архетип. 

Невроз. Либидо. (2011-2013) – серії на вибір. 

2. Перегляд художнього фільму «Планета Ка-пекс» 

Форма звіту: конспект 

3.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 2: Психологія особистості 

1.Опрацювання певного матеріалу за навчальною літературою та 

створення структурної (візуальної) схеми прочитаного матеріалу 

Самосвідомість людини та її структура. 

Рекомендована література: [1-4] 

Форма звіту: конспект 

2.Перегляд фільмів та психологічний аналіз психічних явищ:  

Науково-популярного фільму «Травля. Один против 

всех» / 2012 

Перегляд художнього фільму 1 за вибором «Пролітаючи 

над гніздом зозулі», «Ігри разума», «Бойцовский клуб», 

«В погоне за счастьем», серіал «Обмани меня». 

Форма звіту: конспект 

3.Написання рефератів. 

http://dokonline.com/dokumentalnie-filmi/12592-tayny-dushi-arhetip-nevroz-libido-2011-2012.html
http://dokonline.com/dokumentalnie-filmi/12592-tayny-dushi-arhetip-nevroz-libido-2011-2012.html
http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/poznavatelnoe/travlja_odin_protiv_vsekh_2012/27-1-0-13127
http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/poznavatelnoe/travlja_odin_protiv_vsekh_2012/27-1-0-13127
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Теми рефератів: 

1. Его-психологія (Его-теорія особистості Е. Еріксона, 

гуманістична теорія особистості Е. Фромма, 

соціокультурна теорія особистості К. Хорні) 

2. Теорія особистісних рис (Г. Айзенк) 

3. Навчально-біхевіористичний напрям (Б. Скіннер) 

4. Когнітивний підхід (А. Елліс) 

5. Гуманістичний підхід (А. Маслоу) 

Рекомендована література: основна [3, 4] 

додаткова [13, 22, 29, 34, 

43, 52, 53] 

Форма звіту: реферат, презентація. 

4.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 3: Психологія діяльності 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати одну на вибір статтю -  

1. Н. Н. Обозов - Симпатии и притяжение  

2. И. Атватер - Невербальное общение 

Рекомендована література: [6]. 

Форма звіту: конспект 

2.Перегляд фільмів та психологічний аналіз психічних явищ:  

Перегляд відеолекції Аллана Піз «Язык телодвижений» / 

2006 

Художній фільм «Два дня, одна ночь» / 2014 

Документальний фільм «Я и другие». Серія «Установка 

особистості». 

Форма звіту: конспект 

3.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Зони і територія у спілкування людей. 

2. Долоні та інформація, яку вони передають. 

3. Жести рук. Жести кистів рук. 
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4. Значення жестів, пов’язаних з дотиком. 

5. Сигнали очей. 

6. Вплив на оточуючих різних положень тіла. 

7. Столи та розміщення учасників за ними.  

Рекомендована література: додаткова [31]. 

Форма звіту: реферат, презентація. 

4.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 4: Відчуття. Сприймання 

 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати розділ книги - Восприятие. 

Рекомендована література: [51]. 

Форма звіту: конспект 

2.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 5: Мислення та мова 

 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати статтю - М.А. Холодная. Психология 

интеллекта: парадоксы исследования 

Рекомендована література: [11] 

Форма звіту: конспект 

Опрацювати розділ книги - Мышление. 

Рекомендована література: [51] 

Форма звіту: конспект 

2.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 6: Уява 

 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати розділ книги - Воображение. 

http://westudents.com.ua/glavy/77809-m-a-holodnaya-psihologiya-intellekta-paradoksyi-issledovaniya.html
http://westudents.com.ua/glavy/77809-m-a-holodnaya-psihologiya-intellekta-paradoksyi-issledovaniya.html
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Рекомендована література: [51] 

Форма звіту: конспект 

2.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 7: Пам’ять 

 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати розділ книги - Память. 

Рекомендована література: [51] 

Форма звіту: конспект 

2.Перегляд фільмів та психологічний аналіз психічних явищ:  

Перегляд документального фільму: Испытайте свой 

мозг. Память / National Geographic: (2011) 

Форма звіту: конспект 

3.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 8: Увага 

 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати розділ книги - Внимание. 

Рекомендована література: [51] 

Форма звіту: конспект 

2.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Роль моторних компонентів у сприйманні мислення 

як діяльність. 

2. Процес розв'язання задач. Цілемотиваційний бік 

мислення  

3. Взаємозв’язок мислення і мови. Поняття, значення, 

функції та види мови.  

4. Поняття про інтелект. 

5. Теорії пам'яті. 

6. Увага й особистість. 

http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/medicina_zdorove/ispytajte_svoj_mozg_pamjat_national_geographic_brain_games_memory_2011_hd720/21-1-0-2403
http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/medicina_zdorove/ispytajte_svoj_mozg_pamjat_national_geographic_brain_games_memory_2011_hd720/21-1-0-2403
http://westudents.com.ua/glavy/77537-63-rol-motornih-komponentv-u-spriymann.html
http://westudents.com.ua/glavy/77569-76-mislennya-yak-dyalnst-protses-rozvyazannya-zadach-tslemotivatsyniy-bk-mislennya.html
http://westudents.com.ua/glavy/77569-76-mislennya-yak-dyalnst-protses-rozvyazannya-zadach-tslemotivatsyniy-bk-mislennya.html
http://westudents.com.ua/glavy/77569-76-mislennya-yak-dyalnst-protses-rozvyazannya-zadach-tslemotivatsyniy-bk-mislennya.html
http://westudents.com.ua/glavy/77569-76-mislennya-yak-dyalnst-protses-rozvyazannya-zadach-tslemotivatsyniy-bk-mislennya.html
http://westudents.com.ua/glavy/77573-710-ponyattya-pro-ntelekt.html
http://westudents.com.ua/glavy/77576-82-teor-pamyat.html
http://westudents.com.ua/glavy/77607-115-uvaga-y-osobistst.html
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Рекомендована література: основна [1, 4] 

Форма звіту: реферат, презентація. 

3.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 9: Емоційно-вольова сфера особистості 

 

1.Перегляд фільмів та психологічний аналіз психічних явищ:  

Перегляд документального фільму: Основной элемент. 

Страх. 

Форма звіту: конспект 

2.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Поняття страху і тривожності в психолого-

педагогічній літературі. 

2. Причини появи страхів.  

3. Класифікація страхів за Х.Христозовим та 

О. Захаровим. 

4. Відмінності страхів від тривожності. 

5. Фобії та їх види. 

Рекомендована література: основна [3] 

додаткова [12, 14, 16, 

17, 20] 

Форма звіту: реферат, презентація. 

3.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 10: Індивідуальні властивості особистості 

 

1.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати статтю - К. Леонгард. Акцентуированные 

личности.  

Рекомендована література: [11]. 

Форма звіту: конспект 

 

http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/poznavatelnoe/osnovnoj_ehlement_strakh_25_02_2015/27-1-0-8116
http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/poznavatelnoe/osnovnoj_ehlement_strakh_25_02_2015/27-1-0-8116
http://westudents.com.ua/glavy/77922-k-leongard-aktsentuirovannyie-lichnosti.html
http://westudents.com.ua/glavy/77922-k-leongard-aktsentuirovannyie-lichnosti.html
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2.Перегляд фільмів та психологічний аналіз психічних явищ:  

Перегляд документального фільму: Откуда берутся 

гении? / Horizon. What Makes a Genius? (2011, BBC) 

Перегляд художнього фільму: «Умница Уилл Хантинг» 

Форма звіту: конспект 

3.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Поняття «обдарованість» у психолого-педагогічній 

літературі. 

2. Дослідження обдарованості Л. Терменом. 

3. Дослідження обдарованості Р.Кеттелом і 

Дж.Гілфордом. 

4. Теоретична модель обдарованості Дж.Рензуллі. 

5. Авторська концепція творчої обдарованості 

А.М.Матюшкіна. 

6. Проблема обдарованості в роботах українських 

дослідників. 

Рекомендована література: додаткова [19, 24, 41, 50]. 

Форма звіту: реферат, презентація. 

4.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 11: Вступ до педагогічної психології 

 

1.Опрацювання певного матеріалу за навчальною літературою та 

створення структурної (візуальної) схеми прочитаного матеріалу 

Методологічні принципи. 

Рекомендована література: основна [1, 2]. 

Форма звіту: конспект 

2.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Психологічні погляди Ж.-Ж. Руссо, К.Д. Ушинського, 

Л.С. Виготського, А.С. Макаренка, Н.К. Крупської.  

2. Характеристика педологічної концепції як науки про 

дитину.  

http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/poznavatelnoe/gorizont_otkuda_berutsja_genii_horizon_what_makes_a_genius_2011_bbc/27-1-0-2049
http://filmodok.ru/publ/tv_peredachi/poznavatelnoe/gorizont_otkuda_berutsja_genii_horizon_what_makes_a_genius_2011_bbc/27-1-0-2049
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3. Становлення педагогічної психології в Україні (М.І. 

Алексєєва, В.К. Котирло, Г.С. Костюк, Є.О. 

Мілерян,Д.Ф. Ніколенко, О.М. Раєвський, О.В. 

Скрипченко та ін.).  

4. Основні напрямки в розвитку сучасної педагогічної 

психології.  

5. Теорії психічного розвитку і навчання (А. Валлон, 

Дж. Брунер,К. Коффка, Ж. Піаже, Е. Торндайк, 3. 

Фройд та ін.).  

Рекомендована література: основна [2] 

додаткова [7-9]. 

Форма звіту: реферат, презентація. 

3.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 12: Психологія навчання та учіння 

 

1.Опрацювання певного матеріалу за навчальною літературою та 

створення структурної (візуальної) схеми прочитаного матеріалу 

Програмоване навчання. Сугестопедичне навчання. 

Знаково-контекстне навчання. Модульне навчання   

Рекомендована література: [1, 2]. 

Форма звіту: конспект 

2.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати статтю – одну на вибір: 

Фридман Л. М., Кулагина И. Ю. Мотивация учения. 

Клаус Г. Половые различия у девочек и мальчиков. 

Гальперин П. Я. Методы обучения и умственного 

развития ребенка. 

Давыдов В. В. Проблемы развивающего обучения: 

опыт теоретического и экспериментального 

психологического исследования. 

Рекомендована література: [21]. 

Форма звіту: конспект 

3.Написання рефератів. 
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Теми рефератів: 

1. Законодавча база щодо організації діяльності 

інклюзивних груп у дошкільних закладах. 

2. Порядок організації діяльності інклюзивних груп у 

ДНЗ 

3. Організація супроводу особливої дитини. 

4. Корекційно‐розвивальна робота як складова 

інклюзивного навчання. 

5. Індивідуальна освітня програма та її складові. 

Складання індивідуальної освітньї програми. 

6. Роль батьків у впровадженні інклюзивної освіти. 

Співробітництво – основа роботи з батьками дітей з 

особливими освітніми потребами. 

Рекомендована література: додаткова [14, 16, 18, 19]. 

 

Форма звіту: реферат, презентація. 

4.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 13: Психологія виховання 

 

1.Опрацювання певного матеріалу за навчальною літературою та 

створення структурної (візуальної) схеми прочитаного матеріалу 

Правила ефективного сімейного виховання дітей  

Рекомендована література: [1, 2] 

Форма звіту: конспект 

2.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати статтю – одну на вибір: 

Добрович А. Б. Воспитателю о психологии и 

психогигиене общения. 

Жутикова Н. В. Различные дидактогении у детей и 

подростков. 

Массен Г., Конгер Дж., Каган Дж., Хастон А. 

Эффективное и неэффективное поощрение. 
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Рекомендована література: [21]. 

Форма звіту: конспект 

3.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Сутність інклюзивного виховання на сучасному 

етапі. 

2. Основні методи інклюзивного виховання. 

3. Форми інклюзивного виховання. 

Рекомендована література: додаткова [15, 17, 20]. 

Форма звіту: реферат, презентація. 

4.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 

 

Тема 14: Психологія педагогічної діяльності та особистості 

вихователя 

 

1.Виконання певної практичної роботи: 

Зробити малюнок дитиною в ДНЗ «Мій вихователь» та 

записати відповіді на запитання: 

1. Хто такий вихователь? 

2. Як звати твоїх вихователів? 

3. Яка тобі подобається вихователька? Чому? 

4. Яка вона? 

5. За що ти любиш свого вихователя? 

6. Що тобі подобається в твоїх вихователях? 

7. На кого схожа вихователька? 

8. Чим ти хочеш бути схожим на свого вихователя? 

9. Яким на твою думку повинен бути сучасний 

вихователь? 

Форма звіту: малюнок дитини, запис змісту бесіди 

2.Реферування наукової літератури: 

Опрацювати статтю – одну на вибір: 

Карандашее В. Н. Стиль педагогического общения. 
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Харченко А.А. Психолого - педагогічні вимоги до 

професійної компетентності педагога дошкільного 

закладу / інтернетресурс. 

Алєко О.А., Шелестова Д.В. Вплив днз та особистості 

вихователя на формування соціального досвіду старших 

дошкільникі. / інтернетресурс. 

Рекомендована література: [21, інтернетресурс]. 

Форма звіту: конспект 

3.Написання рефератів. 

Теми рефератів: 

1. Динаміка формування моральної свідомості. 

2. Показники та рівні моральної вихованості дитини. 

3. Вчинок як акт поведінки, види вчинків, 

психологічний аналіз вчинку. 

4. Виникнення «смислового бар’єру» та шляхи його 

усунення. 

5. Роль діалогічного спілкування в розв’язанні 

моральних завдань виховання. 

Рекомендована література: основна [1, 2] 

додаткова [4, 9, 11, 12]. 

Форма звіту: реферат, презентація. 

4.Створення структурно-логічної схеми вивченої теми. 

Форма звіту: структурно-логічна схема 
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ПИТАННЯ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЮ 

 

1. Предмет психології як науки та її завдання. Основні 

галузі психологічних знань.  

2. Поділ психічних явищ на процеси, якості та стани.  Мозок 

і психіка.  

3. Принципи психології. 

4. Базові категорії психології. 

5. Етапи психологічного дослідження, організаційні методи 

лонгітюдний та порівняльний методи дослідження.  

6. Емпіричні методи. Спостереження та самоспостереження. 

Експеримент та його види. Діагностичні методи. Метод 

вивчення продуктів діяльності. Біографічні методи. 

Бібліографічні методи.  

7. Методи інтерпретації та обробки даних. Вимоги до методів. 

8. Розвиток психіки у філогенезі: тропізми, інстинкти, 

научіння, інтелектуальна поведінка на різних стадіях 

розвитку тваринного світу. Сутність відмінностей психіки 

тварин та людини.  

9. Психіка і свідомість. Суспільно-історичний характер 

свідомості, структура свідомості. Свідоме й несвідоме в 

поведінці людини. 

10. Розвиток  психологічної думки на Україні. 

11. Стадії і рівні розвитку психіки і поведінки тварин (за 

О.М.Леонтьєвим і К.Е.Фабрі). 

12. Поняття про діяльність як прояв фізичної і психічної 

активності.  

13. Діяльність як фактор розвитку індивіда та становлення 

особистості.  

14. Теорії діяльності 

15. Відмінність діяльності людини від поведінки тварин.  

Характеристика гри як виду діяльності. Характеристика 

навчання як виду діяльності. Характеристика праці як виду 

діяльності. Структура діяльності. Уміння і навички. 

Перенесення та інтерференція навичок. 

http://westudents.com.ua/glavy/77615-123-teor-dyalnost.html
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16. Поняття про особистість. Індивід, індивідуальність. 

Суспільна природа особистості. Структура особистості. 

17. Основні характеристики особистості: сталість, єдність, 

активність. Природа особистості в психологічних теоріях. 

Спрямованість особистості. Форми спрямованості: потреби, 

ціннісні орієнтації, ідеали, світогляд, переконання, бажання, 

потяги.  

18. Потреба як джерело активності особистості.  

19. Інтереси і їх види. Переконання і світогляд. Ідеали 

особистості. Самооцінка Рівень домагань.  

20. Теорії особистості (Фройд, Юнг).  

21. Відносини, стосунки та ставлення особистості в 

суспільстві 

22. Види соціальних груп, їх характеристика. Сучасні теорії 

особистості. Методи дослідження міжособистісних 

відносин. Соціометрія. Рейтинг та статус особи в групі. 

Види груп: умовні та реальні, великі та малі, офіційні та 

неофіційні тощо. Колектив як група вищого рівня 

розвитку.  

23. Міжособистісні взаємини у малих групах і колективах.  

24. Спілкування та його функції. Спілкування. Засоби 

спілкування.  

25. Поняття про спілкування. Багатоплановий характер 

спілкування. Єдність спілкування та діяльності.  

26. Спілкування в діяльності вчителя. Педагогічне спілкування. 

Зміст спілкування. Мова і мовлення. Види мовлення.  

27. Види спілкування. Міжособистісне, особистісно-групове та 

міжгрупове спілкування. Безпосереднє та опосередковане 

спілкування. Короткочасне та тривале, закінчене та 

незакінчене спілкування.  

28. Загальне поняття про відчуття. Процес виникнення 

відчуттів. Відчуття людини та тварин. Аналізатори як 

органи відчуттів. Класифікація відчуттів. Контактні та 

дотикові відчуття. Екстероцептивні, інтероцептивні, 

пропріоцептивні відчуття. Види відчуттів: зорові, слухові, 

http://westudents.com.ua/glavy/77692-191-vdnosini-stosunki-ta-stavlennya.html


22 
 

нюхові, вібраційні, смакові, дотикові, шкіряні та їх види, 

органічні та їх види, кінестетичні та статичні відчуття. 

Якість, інтенсивність відчуттів. Пороги відчуттів. Адаптація 

та сенсибілізація відчуттів.  

29. Поняття про сприймання. Різновиди сприймань. Основні 

властивості сприймань. Предметність, цілісність, 

структурність, константність, осмисленість, апперцепція, 

вибірковість сприймань. Спостереження і спостережливість. 

Ілюзія у сприйманні. 

30. Поняття про пам'ять. Уявлення пам'яті. Пам'ять і діяльність 

людини.Теорії пам'яті. Різновиди пам'яті. Процеси пам'яті. 

Запам'ятовування та його різновиди. Умови ефективності 

запам'ятовування. Відтворення. Впізнавання. Довільне і 

мимовільне відтворення. Пригадування.  

31. Теорії пам'яті. 

32. Поняття про увагу. Значення уваги в житті та навчальній 

діяльності.  

33. Теорії уваги. 

34. І.П. Павлов і його теорія про осередок оптимального 

збудження. Вчення А.А.Ухтомського про домінанту.  

35. Види уваги. Мимовільна, довільна та післядовільна увага. 

Колективна та індивідуальна, внутрішня та зовнішня увага.  

36. Властивості уваги. Об'єм уваги. Стійкість. Розподіл. 

Переключення. Концентрація. Розсіяність уваги у дітей та 

боротьба з нею. 

37. Поняття про мислення. Соціальна природа мислення. 

Мислення і мова. Фізіологічна основа мислення. Розумові дії 

та операції мислення. Форми мислення. Різновиди мислення. 

38. Індивідуальні особливості мислення: самостійність, 

критичність, гнучкість, глибина, широта, послідовність, 

швидкість. 

39. Поняття про інтелект, дивергентне та конвергентне 

мислення. 

40. Поняття про уяву як про вищий пізнавальний процес. 

Функції уяви. Роль уяви в проблемних ситуаціях. Уява та 

http://westudents.com.ua/glavy/77307-42-teor-pamyat.html
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мислення. Зв'язок уяви з об'єктивною дійсністю. Процес 

створення образів уяви. Уява та органічні процеси. 

Ятрогенні та дидактогенні захворювання. Ідеомоторні акти.  

41. Види уяви. Творча та репродуктивна діяльність. Довільна та 

мимовільна уява.  

42. Теорії уяви. 

43. Виховання та індивідуальні особливості уяви 

44. Загальне поняття про емоції і почуття. Характеристика 

вищих почуттів.  

45. Настрій, афекти, стрес, фрустрація, пристрасті як форми 

переживання емоцій і почуттів. Моральні, інтелектуальні, 

естетичні почуття та їх особливості.   

46. Поняття про волю. Функції волі. Довільні дії та їх 

особливості. Аналіз складної вольової дії. Основні якості 

волі. 

47. Теорії Емоцій 

48.  Вплив емоцій на людину 

49. Історія розвитку уявлень про волю 

50. Поняття про темперамент. Фізіологічні основи 

темпераменту. Властивості нервової системи і типи ВНД. 

Тип вищої нервової діяльності та темперамент. 

Психологічна характеристика типів  темпераменту: 

сангвінік, холерик, флегматик, меланхолік.  

51. Історія розвитку вчення про темперамент 

52. Поняття про характер. Характер та темперамент. Структурні 

компоненти характеру. 

53. Основні риси типового характеру. Формування характеру.  

54. Акцентування рис характеру: сензитивний, педантичний, 

інтровертований, збудливий, демонстративний, нестійкий та 

ін. 

55. Вчинок і формування характеру 

56. Поняття про здібності. Природні передумови здібностей. 

Структура здібностей.  

57. Різновиди здібностей. Індивідуальні відмінності у 

здібностях.  

http://westudents.com.ua/glavy/77590-95-vihovannya-ta-ndivdualn-osoblivost-uyavi.html
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58. Талант, обдарованість, геніальність, майстерність. 

Формування здібностей.  

59. Якісна і кількісна характеристика здібностей 

60. Предмет і завдання педагогічної психології  

61. Міжпредметні зв'язки з іншими науками  

62. Система категорій   

63. Поняття соціалізації   

64. Методи педагогічної психології   

65. Методологічні принципи   

66. Поняття про научіння і учіння   

67. Види учіння.  

68. Основні структурні компоненти учіння та   їх 

характеристика. 

69. Зарубіжні концепції учіння   

70. Вітчизняні теорії учіння   

71. Зміст і сутність категорії навчання  

72. Види та моделі навчання. 

73. Концепції управління навчанням. 

74. Поняття навчальності та ії структура. 

75. Програмоване навчання. Сугестопедичне навчання. Знаково-

контекстне навчання. Модульне навчання   

76. Психологія виховання як розділ педагогічної психології. 

Психологічні механізми виховання властивостей 

особистості.  

77. Методологічні й методичні принципи виховання 

78. Класифікація виховних впливів   

79. Загальна характеристика девіантної поведінки в 

дошкільному віці(крадіжки, брехня, агресивність) 

80. Правила ефективного сімейного виховання дітей 

81. Специфіка й структура педагогічної діяльності 

82. Педагогічні здібності та їх структура. Педагогічні вміння та 

навички. Структура педагогічної діяльності вихователя.  

83. Психологічний аналіз педагогічного спілкування.  

84. Особистість сучасного вихователя. 

 

http://westudents.com.ua/glavy/77653-162-yaksna-klksna-harakteristika-zdbnostey.html
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КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ 

 

Оцінювання за ЕСТS та національною шкалою 

Оцінка 

в балах 

Оцінка  

за 

національною 

шкалою 

Оцінка 

за шкалою ECTS 

Оцінка Пояснення 

90-100 Відмінно А Відмінно 

(відмінне виконання лише з 

незначною кількістю 

помилок) 

82-89 Добре B Дуже добре 

(вище середнього рівня з 

кількома помилками) 

74-81 С Добре 

(в цілому правильне 

виконання з певною 

кількістю суттєвих помилок) 

64-73 Задовільно D Задовільно 

(непогано, але зі значною 

кількістю недоліків) 

60-63 E Достатньо 

(виконання задовольняє 

мінімальним критеріям) 

35-59 Незадовільно FX Незадовільно 

(з можливістю повторного 

складання) 

1-34 F Незадовільно 

(з обов'язковим повторним 

курсом) 
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